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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo teikéjo pavadinimas: Tel3iy r. Ubiskés daugiafunkcis centras (toliau-Centras).
Trumpasis pavadinimas: Centras.

Teisiné forma: TelSiy rajono biudZetiné jstaiga.

Grupé: Ikimokyklinio, prieSmokyklinio, neformaliojo Svietimo ugdymo jstaiga, daugiafunkcis
centras.

Veiklos pradzia: [staiga veikia nuo 1985 mety, daug karty keitési jos pavaldumas, nuo 2012 iki
2021m. veike kaip mokykla- darzelis, dabar Tel$iy r. Ubiskés daugiafunkcis centras, jkurtas 2021 m.
rugséjo 1 d. Viena i§ daugelio centro vykdomy funkcijy - ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas.
Teikiamos paslaugos: ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas.

Ugdymo(si) kalba: lietuviy.

Ugdymo(si) forma: dieniné.

Istaigos kodas: 190581620

Adresas: . VaiSvilos g. 2, Ubiskés mstl., LT-88188, Tryskiy sen., TelSiy r., tel. +370 444 40 369

Interneto svetainés adresas: https://ubiske.telsiai.lm.It

El. pastas: ubiskesdaugiafunkciscentras@gmail.com.

Daugiafunkciame centre ugdomi: 1-6 mety vaikai.

Grupés formuojamos pagal amziy: ikimokyklinis amZius: 1-3 metai; 3—6 m. su prieSmokykliniu
ugdymu.

Grupés komplektuojamos: ikimokyklinio 1-3 mety ir 3-6 mety amZiaus vaiky.

Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — Programa) parengta vadovaujantis:
Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy apraSu, Ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimy aprasu,
Ikimokyklinio ugdymo programos gairémis bei pagrindiniais teisiniais dokumentais,
reglamentuojanciais ikimokyklinio ugdymo(si) veikla (Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu,
Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Vaiko
geroves politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir Ubiskés daugiafunkcio centro
nuostatais.

Istaiga veikia nuo 1985 mety, daug karty keitési jos pavaldumas, nuo 2012 iki 2021m.
veike kaip mokykla- darZelis, dabar TelSiy r. UbiSkés daugiafunkcis centras, jkurtas 2021 m. rugs¢jo
1 d. Viena i§ daugelio centro vykdomy funkcijy - ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas.

Istaiga jsikiirusi Zemaitijos regiono grazioje miskingoje, apsuptoje vandens telkiniy
kaimiskoje vietovéje. Kuriamas glaudus bendravimo ir bendradarbiavimo rySys su vietos
bendruomene ir institucijomis.

Vaiky ugdymas(is) vyksta mokyklos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose uz
mokyklos riby  (Byvainés giria, Laukstény k. Zvérin¢ius, Ubiskés tvenkinys, Tel$iy r.
K.Praniauskaités Ubiskes filialo biblioteka, Tel$iy beglobiy gyviiny namai, UbiSkés daugiafunkcio
centro Krastotyros muziejus, vietiniy ukininky sodininkystés, gyvulininkystés, bitininkysteés,
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mailto:ubiskesdaugiafunkciscentras@gmail.com.

paukstininkystés, arklininkystés tikiai, Tryskiy miestelio medzio droZzybos meistro Prano Duzinsko
dirbtuveés, Tel$iy Zemaidiy muziejus ,,Alka”, Zemai¢iy kaimo muziejus).

Vykdomi bendri projektai, vaikams organizuojamos ekskursijos, i§vykos, edukacijos.
Dalyvaujama Ubiskés kaimo bendruomenés renginiuose. Visa tai stiprina bendruomeniskuma, vaikai
per potyrius perima bendruomenés tradicijas, pasijunta lygiaverciais bendruomenés nariais.

TelSiy r. Ubiskés daugiafunkcis centras iSsiskiria savo pozityvia atmosfera, inovatyviu
ugdymo metody taikymu ir turtinga ugdymosi aplinka. Cia didelis démesys skiriamas vaiky ugdymui,
naudojant jvairias priemones ir uztikrinant, kad kiekvienas vaikas jaustysi laukiamas. Taip pat svarbu,
kad vaikai gauty individualy démes;j, palaikymg ir pagalbg, siekiant uztikrinti jy gerove ir visapusiska
ugdymasi. Ugdymo metodai yra pritaikyti pagal vaiko poreikius, jtraukiant Siuolaikines ugdymo
strategijas ir veiksmingus biidus, kurie padeda vaikams plétoti kompetencijas ir pasiekimus.

Centro aplinkoje sukurti ir vis kuriami vaiky emocinj ir fizinj sauguma uZztikrinantys
ugdymo(si) kontekstai, kurie skatina autentiSkus vaiky sumanymus, palaiko ilgalaiki domé&jimasi ir
gilina supratimg. Mokyklos aplinkoje yra sukurti ir nuolat kuriami vaiky emocinj ir fizinj sauguma
uztikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kurie skatina autentiSkus vaiky sumanymus, palaiko ilgalaikj
doméjimasi ir padeda gilinti supratima apie juos supanti pasaulj. Vaikai aktyviai ugdosi Ubiskés
daugiafunkcio centro sporto sal¢je, kurioje irengtas jvairus sporto inventorius judriai veiklai, taip pat
Sokiy sal¢je, kurioje veidrodziai ir interaktyvi lenta leidZzia vaikams lavinti judesio kultirg ir
kiirybiskai save iSreiksti. Fizinéms ir zaidybinéms veikloms pritaikytoje lauko aikstel¢je vaikai gali
aktyviai leisti laikg, o Ubiskés miestelio bendruomenés parke vaikai kartu su miestelio bendruomene
jsitraukia ] jvairias socialines-pilietines veiklas, taip stiprinami socialiniai rySiai bei skatinamas
bendruomeniskumas. Ugdymo procesas nuolat praturtinamas lavinamosiomis priemonémis, kurios
stiprina vaiky geb¢jimus ir mazuma. Viena jy — smeélio Sviesos stalai, kurie lavina vaiky kognityvinius
gebéjimus ir padeda ugdyti démesio koncentracija bei kiirybiSkuma. Kirybinéms veikloms vykdyti
sukurti grupés mini teatras ir SeSéliy teatras suteikiantys galimybes vaikams kurti bendrg siuzeta,
panaudojant naratyvinio Zaidimo ir mokymosi metoda. Vaiky ugdymui(si) pasitelkiamos ir atviros
lauko erdvés, tokios kaip puSynas bei vandens telkiniai, kurios sudaro salygas vykdyti patyrimines
STEAM veiklas, skatinan¢ias pazinti gamtg ir tyrinéti aplinkg per gamtamokslinius, technologinius,
inZinerinius, meninius bei matematinius kontekstus. Centro bendruomenés sukurtos zaidybinés
erdves, tokios kaip Lietuvos pilis, palapiné, refleksoterapinis basy kojyciy takas, pakeltos lauko
lysvés leidzia vaikams patirti naujy jsptidziy, semtis patirties bei dalyvauti praktinése veiklose.

Minimi kontekstai skatina autentiSkus vaiky sumanymus, palaiko ilgalaikj dome¢jimasi
ir gilina supratimg. Tame paciame ugdymosi kontekste vaikai turi galimybe veikti ir save iSreiksti
skirtingai. Ikimokyklinuko ugdymo proceso centre — vaikas, kurio ugdymas, tévy pageidavimu,
grindziamas formy jvairove, sudarant sglygas plétoti vaiko jvairius gebé&jimus ir kompetencijas.

Ugdymo metodai remiasi konstruktyvizmo ir sociokultirinés ugdymo(si)
teorijomis, kurios akcentuoja vaikg kaip aktyvy besimokant] asmenj, konstruojantj savo Zinojima.

Sociokulturing teorija pabrézia socialiniy sgveiky svarba, kuomet vaikas, aktyviai
bendraudamas su aplinkiniais, plétoja savo psichines galias ir kuria savo asmenybe. Socialine
kognityviné teorija atspindi suvokima apie pasaulj, kurj vaikas kuria dalijantis patirtimi su Kkitais,
matydamas pasaulj kaip vieninga ir neskaidoma. Sioje aplinkoje vaiko ugdymas ir raida susije su jo
kult@iriniu ir visuomeniniu jtraukimu, kuriame vaikas yra vertinamas ir skatinamas aktyviai dalyvauti
visuomengéje. Istaigoje daug démesio skiriama vaikui, besiugdanciam saugioje, itraukioje ir ji
palaikancioje aplinkoje, kurioje vaikai mokosi bendradarbiauti, gerbti kitus ir ugdyti priklausymo
bendruomenei jausmg. Siekiant, kad ugdomi vaikai jgyty daugiau socialiniy jgidziy bei emocinio
rySio su savo aplinkos zmonémis ir bendraamziais, jstaigoje sékmingai organizuojamos veiklos,



renginiai, pilietinés iniciatyvos, ] kurias aktyviai jsitraukia ugdytiniy tévai, centro bendruomen¢ ir
kaimo bendruomené¢. Taikant wuniversalaus dizaino mokymuisi prieigg vadovautasi esminémis
nuostatomis: vaiky jvairové yra natiiralus reiSkinys, ji yra nuspé¢jama, mokymosi barjerai yra ugdymo
aplinkoje. Ugdymo(si) procesg praturtiname priemoniy, ugdymo biidy, kitomis laikinomis paramos
priemonémis, sudarant bebarjere ugdymo aplinka, kurig kuria mokytojai, specialistai, jstaigos
vadovas.

ugdymo mokytojai, sporto specialistas, visuomenés sveikatos specialistas) - turintys ilgamete darbo
patirt] ir suprantantys vaiky raida ir jy poreikj ugdytis. Ugdymo siekis — kuo visapusiskiau ugdyti
vaiko asmenybg, talentg ir protinius bei fizinius sugebéjimus, vaiko pagarbg tévams, savo kultiiriniam
identitetui, gamtai, kalbai ir vertybéms, apginti vaika nuo jvairiausio pobiidzio fizinio ar
psichologinio smurto.

Kuriant ugdymo(si) kontekstus modeliuojama dialogin¢ vaiky, mokytojy ir kity
suaugusiyjy sgveika: i§ anksto numatomi galimi komunikavimo su vaikais buidai ir priemonés vaiky
aktyvumui paskatinti ir palaikyti. Mokytojai stebi, kuo vaikai domisi, kg geba, ir pritaiko konteksta
plétoti pastebétus vaiky interesus ir gebéjimus. Siekiant palaikyti dialogg lanksciai naudojamos
priemongs: papildomoji medZziaga ir objektai, ugdymosi veiklos nuotraukos ir vaizdo medziaga, vaiko
veiksmy, atradimy jvardijimas, atvirieji klausimai, refleksijos. Sie ugdymo(si) kontekstai glaudziai
siejami su Centro prioritetinémis veiklos kryptimis.

Prioritetinés veiklos kryptys:

e jsitraukti ] bendruomeniskas veiklas, kurios skatinty vaiky norg veikti ir savarankiskai
igyvendinti sumanymus, inicijuoti bendrus zaidimus ir patirtines veiklas, kurti naujas sgveikas su
aplinkiniais, plétojant supratimg apie save, kaip unikaly asmenj, kuris auga ir keiciasi;

e patirtinio ugdymo koncepcija atliepiantis STEAM sri¢iy (gamtamokslinis,
technologinis, inzinerinis, meninis ir matematinis) ugdymas, kuris yra integruojamas per kasdiening
ruting, zaidimus, patirtine veikla, paciy ir socialiniy partneriy organizuojamus projektus; edukacines
1Svykas, Zygius po miestelio aplinkines erdves, gamta.

e darzelis be sieny — ugdytiniy tévy pasiilytomis galimybémis iSplétoti ugdymo turinj
netradicinése aplinkose uz jstaigos riby.

Visos §ios prioritetinés kryptys natiiralios integruojamos j ugdymo(si) kontekstg ir uztikrina,
kad kiekvienas vaikas galéty augti, kurti, patirti s€kme ir jgyti prasmingy patir¢iy saugioje, jtraukioje
ir palaikancioje aplinkoje, kurioje gerbiami jy individualiis poreikiai, skatinamas savarankiSkumas,
kiirybiskumas bei bendradarbiavimas.

I1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

I Tkimokyklinio ugdymo programa jtraukiami svarbiausi miisy jstaigos ugdymo principai,
uztikrinantys ugdymosi kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir ugdymosi
kokybe.

Ugdymo(si) ir prieZitiros vienovés principas. [kimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir prieziiros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju
sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);



Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos
nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir gebéjimy jvairove ir skatinama visapusiSka vaiko raida — fiziné,
emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;

Zaismeés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiSka vaiko veikla;

Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiSkosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti | supancia kultiiring aplinka
ir didinan¢iomis atvirumga kulttirinei bei kalbinei jvairovei;

Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uZztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

Itraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant ] ugdymosi poreikiy jvairove;

Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, i veikla
itraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo;

Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgaveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant
sprendimus;

Létojo ugdymo(si), uztikrinanc¢io gilu jsitraukima, principas. Vaikai giliai i§gyvena ir
pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;

Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb¢jimus apmastomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiSkas vaiky patirtis,
veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai)
bendradarbiauja rengiant Programa, uztikrinant ugdymo(si) testinuma ir derme, kuriant susitelkusig,
kartu besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél
vaiky interesy.

III. TIKSLAS, UZDAVINIAI, UGDYMOSI REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirt],
poreikius, Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lankscius edukacinius kontekstus, jgalinancius
vaikus iSsiugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultirinio ir socialinio jautrumo,
komunikavimo, lankstaus mgstymo, kiarybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai. Atsizvelgti | Seimy poreikius numatant ugdymo(si) salygas, kurios skatina
tiksle nusakyty vaiky galiy augima ir padés vaikams tapti pasitikintiems, besiriipinantiems savimi ir
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kitais, jautriems kultirinei ir socialinei jvairovei, komunikabiliems, lanksCiai mastantiems,
kurybingiems, s¢kmingai besimokantiems:

1. saugoti ir stiprinti vaiky psiching ir fizing sveikaty, garantuoti jy sauguma, padéti
adaptuotis naujoje ugdymo(si) aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir judéjimo poreikj;

2. sudaryti sglygas visy vaiky dalyvavimui bendrose ugdymosi veiklose, eliminuojant
galimus ugdymosi barjerus;

3. skatinti pozityviai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir vaikais, mokytis
spresti kasdienes problemas, atsizvelgti j savo ir kity ketinimus, veiksmy pasekmes;

4. skatinti vaikus aktyviai dalyvauti ir kiirybiskai iSreiksti save Seimos, ugdymo jstaigos ir
vietos bendruomenés gyvenime;

5. organizuoti ugdyma derinant kryptingg mokytojo ir spontaniska vaiko veikla, taikant
patirtinio mokymo(si) metodus (projektus, tyrin¢jimus, eksperimentavima, pazintines iSvykas,
diskusijas ir kt.), pripazjstant zaidimg ir kasdienj vaiko gyvenima grup¢je kaip neatsiejamg ugdymo
dalj;

6. mokyti vaikus pazinti ir veikti, kad jie zaisty, kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi veiklos
biidus ir priemones, samprotauty apie tai, ko iSmoko, numatyty tolesnés veiklos Zingsnius.

Ugdymosi rezultatai. Vaiko paZangos ir pasiekimy vertinimas remiasi ,,/kimokyklinio
amzZiaus vaiky ugdymosi pasiekimy aprasu®, kuris yra patvirtintas nacionaliniu lygmeniu.
Ikimokyklinio ugdymo rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymosi procese nuosekliai jgyjami bei
plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas ir gebéjimai. Pasiekimai
suskirstyti j 18 pasiekimy sriciy (kasdienio gyvenimo jgudziai, fizinis aktyvumas, emocijy suvokimas
ir raiska, savireguliacija ir savikontrolé, savivoka ir savigarba, santykiai su suaugusiaisiais ir
bendraamziais, aplinkos paZinimas, matematinis mgstymas, skaitmeninis sumanumas, kalby
supratimas, kalbiné raiska, estetinis suvokimas, meniné raiska, kirybiskumas, tyrinéjimas, problemy
sprendimas, gebéjimas Zaisti, mokéjimas mokytis), kuriy visuma laiduoja optimalig vaiko galiy tigtj.

IV. UGDYMOSI TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Sudarant Tkimokyklinio ugdymo turinio vizualizacija, remtasi PuSies simbolika (Zr. 1 pav.
psl. 8), nes Centras jsikiires natliralios gamtos, pusSyny bei vandens telkiniy apsuptoje lokacijoje. Dél
Sios priezasties puSynas misy jstaigai suteikia iSskirting ugdymui(si) pritaikyta nattiralig aplinka, kur
vaikai gali tyrinéti gamta, stebéti mety laiky kaita, susipaZinti su augalais, gyviinais ir kitais gamtos
reiskiniais. Cia organizuojamos veiklos leidzia vaikams patiems pazinti aplinkg, ugdyti smalsuma,
kritinj mastyma, sudaro sglygas vaiky fiziniam aktyvumui, kurios stiprina jy sveikatg, iStverme bei
motorinius jgiidzius. PusSynas turi teigiama ir vaiky emocinei savijautai — ¢ia vaikai patiria ramybg,
susikaupima, lengviau atsipalaiduoja, ugdo démesinguma ir sgmoninguma.

Bendros veiklos puSyne stiprina vaiky socialinius rySius — ¢ia jie mokosi bendradarbiauti,
kartu gamtoje, vaikai kuria tvirtesnius tarpusavio santykius ir ugdo komandinio darbo jgiidzius. Be
to, puSynas jkvepia kiirybai — vaikai kuria meninius darbelius i§ gamtiniy medziagy, konstruoja,
piesia, fotografuoja, raso istorijas apie gamtg, rengia vaidinimus ir muzikines improvizacijas lauko
erdvése. Tokia aplinka skatina mening raiSka, estetinio suvokimo ugdymg ir kiirybiskumo plétra.
Galiausiai, puSynas ugdo vaiky aplinkosauginés nuostatas — vaikai mokosi tausoti gamta, riipintis
aplinka, suprasti gamtos sgveika bei atsakingai elgtis gamtoje. Stebédami puSyno ekosistema, vaikai
suvokia gamtos jvairovés svarbg ir ugdosi tvaraus gyvenimo principus.



Ugdymo turinj, sudaro aplinkos modeliavimo kryptis — vaiky ugdymo (-si) konteksty
kiirimas. Pateikiami Zaismeés, universalaus dizaino mokymuisi, kultiriniy ir kitrybiniy dialogy, kalby
jvairoves, tyrinéjimy ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, judraus patirtinio mokymosi
konteksty kiirimo budai.

Sioje Programoje isskiriamos penkios ikimokyklinio ugdymosi sritys:

1.

U ol

,,AS ir bendruomené*.
,»Misy sveikata ir gerove®.
,»AS kalby pasaulyje®.

,» Lyringju ir pazjstu aplinka“.
,,Kuriu ir iSreiskiu®.

Ugdymosi sritys yra orientuotos j Programoje numatyty vaiky pasiekimy plétote, apima
vaiky ugdymo(si) turinj ir veiklas.
Programoje isskirtos keturios ugdymo turinio sudedamosios dalys:

1.
2.
3.

Visuminis ugdymas (-sis).
Universalus dizainas mokymuisi.
Vaiko zaidimas.

4. Patyrimingé veikla.
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Gebejimas zaisti Mokéjimas mokytis
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IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU UGDYMO TURINYS (1-6) METU

1. UGDYMO(SI) SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE*

ESMINIAI GEBEJIMAL AtpaZjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis,
iprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus isreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais biidais, Zodziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus, jsiaudrings geba
nusiraminti. Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergaité), supranta savo augima ir geb¢jimy
tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo bei kity
teises biiti ir zaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, jstaigos bendruomenei, zino savo tautybe, tévyne.
Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drasiai
dalinasi savo mintimis, zino, kaip elgtis su nepaZjstamais suaugusiaisiais. Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, natiiraliai priima kity skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku, supranta savo zodziy ir
veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kulttring aplinka, jvaldo tyrinéjimo budus
(stebéjima, eksperimentavima, klausingjimg), samprotauja apie tai, ka pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.

PASIEKIMU SRITYS. Emocijy suvokimas ir raiska, savivoka ir savigarba, , savireguliacija ir savikontrolg,
santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais, tyrinéjimas, problemy sprendimas, kiirybisSkumas, gebéjimas
zaisti, mokéjimas mokytis.

1.1. ,,KAS AS«

VERTYBINE NUOSTATA. Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla —ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)
1-3 ISrei$kia emocijas veido mimika, gestais, balsu, | Mokytojo jautrus ir pastovus emocinis

zodziais, kiino poza. Antrais treiais metais
vaikai mokosi emocijas atpazinti ir jvardyti,
nuotaikoms zyméti naudoja emocijy veidelius,
spalvas, nuotraukas. Atpazjsta kito emocijas i$
veido israiSkos, balso, jeigu daznai Zzaidzia,
klausosi muzikos, juda greta ir kartu per
kasdienes ugdomagsias veiklas. Jaucia, kai biina
suaugusiojo glaudziami, Zaidinami, kutenami,
kykuojami, rengiami bei kalbinami. ISorinj kiino
vaizdg ir kiino dalis tyrinéja per judrias veiklas,
pajausdami, patirdami, kg kuri kiino dalis daro,
kaip juda, stebédami save veidrodyje, savo
atvaizdg matydami vandens pavirSiuje, ant

blizgiy daikty pavir§iy, zaisdami SeSéliy
zaidimus. Augima pajaucia per didéjant]
savarankiskuma kasdienése veiklose,

naudodami tgio matuoklius, ziGrinédami ir
tyrinédami anksciau darytas savo nuotraukas.

rySys su vaiku, bendravimas ir veikla kaip
elgesio modelis vaikui, vaikams aktualus
turinys ir veiklos padedancios pazinti ir
suprasti save, suvokti savo rysius su kitais
zmoniy. Kiino
priemonémis,

ir vieta tarp Kkity
vaizdavimas meno
zaidimas, tyrinéjimas, STEAM veikla ir

kt.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)




Suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodo savo
poreikius, pomégius, interesus per jsitraukimg j
zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda patirti
ir suprasti: noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu,
idomu — nejdomu, paskatina atpaZinti.
Apibudina savo emocijas ir jausmus, skirtingus
ju raiskos budus, pakomentuoja emocijas ir
jausmus. Mokosi i§ veido mimikos, balso, kiino
pozos nustatyti ir pasakyti, kaip jauciasi kitas,
pastebéti nuskriaustg, nusiminusj, stengiasi jam
padéti. Kalba apie tai, kaip jauciasi ir isreiskia
jausmus, kokie emocijy ir jausmy raiskos budai
yra tinkami, kas gali padéti pasijusti geriau, jei
esi nusimings, piktas. Tyrinéja judéjimo ir
atramos, virSkinimo, kvépavimo, kraujotakos
sistemas, vartydami enciklopedijas vaikams,
ziirédami informacinius filmukus, taikydami
vaikams  skirtas  papildytosios  realybés
technologijas, atlikdami eksperimentus.
Tyrinéja ir mokosi pajausti savo asmeninés
erdvés ribas, suprasti savo privatuma ir reaguoti
] asmeninés erdvés riby pazeidima. Vaikai
aiSkina, ka suprato, kuo ypatingas kiinas, kg jis
gali, ko negali. Savo galiy pajauta plétojasi
jiems mokantis naujy dalyky, drasiai imantis
naujy sumanymy ir lyderystés (vadovauti
zaidimui, padéti maziau gebanciam, dalintis
patirtimi). Vaikai jzvelgia poky¢ius, apibtidina
savo kiino augimg ir naujai jgytus gebéjimus,

savo asmenines savybes, stiprybes, sau
priimtiniausius mokymosi buidus, stiprina
pasitikéjimg savimi ir savo gebéjimais.

Darydami klaidas ir jas taisydami vaikai plétoja
atkakluma, gebéjimga jveikti i$sukius.

Vaikai skatinami geranoriskai bendrauti.
Kartu su vaikais sudaroma dienotvarkeé,
kuriamos elgesio grupéje taisyklés.
Modeliuojamos jvairios situacijos,
skaitant istorijas, zaidziant. Sudaromos
augimo laiko juostos, figio matuokliai,
nuotraukos nuo gimimo iki dabarties,
vardy Zaidimai ir t.t.

1.2.,, SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS*

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Sekdami  suaugusiojo  pavyzdziu, jvaldo | Taiko emocijy raiskos valdymo budus

paprastus emocijy reguliavimo budus: parodyti,
atskleisti, iSreiksSti emocijas, kreiptis pagalbos,
pasiguosti, leistis apkabinamam, nuraminamam,
pasitraukti 1§ jtampag kelianCios situacijos.
Bendraudami su kitais pritaiko tuos biidus,
kuriuos patyré, suprato ir perémé i$ suaugusiojo:
nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai Zaisti greta,
mokosi dalintis, palaukti savo eilés (naudojant
smelio laikrodj, pasiimant kita Zzaisla ir kt.),
atsizvelgti j kito praSymus.

veiklose ir bendraujant, iSbando
zaidimuose ir bendrose veiklose: Taiko
I8siaiskinimo,

susitarimy,  emociniy

impulsy suvaldymas biidus.

IkimokykKlinis ugdymas (3—6 metai)
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Patys pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy
intensyvuma, iSbando skirtingus per jvairias
veiklas budus, padedancius
nusiraminti, valdyti impulsus, taikiai iSlieti
emocijas, sutelkti pastangas tinkamam poelgiui.
Pasikeitus dienos ritmui, jvykus netikétam
jvykiui, sulaukus netikéto kito vaiko reagavimo,
mokosi valdyti poky¢iy situacijoje kilusias
neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi
izvelgti  geraja pokyCiy pusg, susitarti,
prisiderinti). Nattraliai stebi ir tyrin¢ja bei
iSbando jvairius démesio, impulsy ir elgesio
valdymo bidus. Zaidzia savireguliacija
plétojancius zaidimus, savarankiSkai isbando
naujas veiklas, kartu su kitais jsitraukia |
iStvermés, tikslumo, kliticiy jveikos reikalingas
veiklas, laikosi kartu su kitais sukurty grupés
taisykliy ir tvarkos. Vaikai iSbando démesio
sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar
netinkamo elgesio slopinimo, aktyvinamosios
kontrolés biidus, ugdosi veiklos planavimo ir
laitko valdymo gebéjimus. Pradeda kelti
paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy
siekia, susidiire su klititimis, keicia veikimo ar
elgesio biidus, atkakliai stengiasi jas jveikti,
kreipiasi pagalbos ir ja priima. Mokosi stabteléti
ir apmastyti savo veikla ar elgesi, kad pasirinkty
tinkamiausius budus. Aiskinasi, koks elgesys
yra tinkamas ar netinkamas, kas yra teisinga ar
neteisinga ir kodél, klausinéja apie reikalavimus
savo elgesiui namuose ir ugdymo jstaigoje,
stengiasi pagal jgyta supratimg elgtis tinkamai.

suzinotus

Skatinama samprotauti, kas pradziugino,
kas nuliidino ar papiktino, kodél?
Skatinama zaisti bendrus Zaidimus,
kuriuose reikia suprasti kitg ir geranoriskai
bendradarbiauti. Aptariama su vaikais, kg
galima daryti, kai kas nors erzina kita,
atima  zaislus, suduoda, kai kyla
nesutarimai, kokias rasti iSeitis. Taisykliy
kiirimas ir laikymasis: grupés taisykliy,
7aidimy.  Zaidimai  savireguliacijai:
démesio reguliavimui, impulsy kontrolei ir

kt.

1.3.,,AS TARP KITU*

VERTYBINE
bendraamziais.

NUOSTATA. Nusiteikgs geranoriSskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir

Zingsniai

Vaiky pasiekimai

Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés

Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Mokosi biiti ir veikti $alia kity ir kartu su kitais
isitraukdami | bendrus zaidimus ir veiklas
grupeléje. Bendrose veiklose vaikai ugdosi
jautruma kito poreikiams: mokosi suprasti, kg
jaucdia, ko nori kitas, bando atliepti kito jausmus
ar norus. Zaidinami, matydami save veidrodyje,
nuotraukose tyriné€ja as$ — ne as ribas. Kasdienéje
rutinoje  ir veiklose atsirinkdami  savo
drabuzélius ar Zzaislus aiSkinasi mano — tavo
santykj, ko nors turéjima (ka turiu a§ — ka turi
tu).

Siekiama paskatinti vaikus uzmegzti ir
palaikyti asmeninius ryS$ius
zmonémis, tyrinéti savo ir kity pana§umus
bei skirtumus, pratintis pagalvoti apie
kitus ir jy poreikius, buti geranoriskais,
draugiskais, mokytis bendrauti,
bendradarbiauti, sugyventi. Mokytojas
daznai jvardija daiktus, kurie priklauso
vaikui, komentuoja vaiko veikla, butinai
pamini vaiko varda. Pasiiilo Zaidimy
,Mano—tavo“, ,Mano kiinas“, , Mano
zaidimai“. Kalbasi su vaikais, kg mégsta
zaisti berniukai ir mergaités.

su Kkitais

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)
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Inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas, sitilo ir
derina veiklos idéjas, veiksmus, siuZeta,
susikuria veiklos ir elgesio taisykles, padeda,
paremia vienas kita, tariasi. Vaikai iSbando
paciy bendraujant atrastus, i§ suaugusiyjy
suzinotus jvairius emociniy rySiy, abipusés
simpatijos, draugystés uzmezgimo ir palaikymo
biidus, aiskinasi, koks draugas yra geras ir koks
yra blogas. PieSdami save ir Kitus,
matuodamiesi, lygindami akiy, plauky spalva,
kalbédamiesi apie pomégius,
gebéjimus, Seimas, namus, kartu zaisdami ar
kurdami bendrus darbus, Svesdami Sventes,
socialiniuose tinkluose komunikuodami su kity
tautybiy bendraamziais, tyrinéja, kuo jie
panasis | kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky ir
suaugusiyjy. Mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir
priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgiantj,
maziau gebant] vaika. Tyringja biidus, kurie
padeda suprasti vieniems kitus, jtraukti juos j
bendrus Zzaidimus ir veiklas. Vaikai mokosi
iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones,
pozilirius, juos priimti ir derinti. Mokosi
atpazinti patyCias ir budus, kaip jy iSvengti.
Grupeléje atlikdami bendrg tiksla turincia veikla
apsvarsto kiekvieno pasiiilytas idéjas, ieSko
kompromisy.

savo norus,

Skatinami  pokalbiai, diskusijos apie
fizines savybes, pomégius ir elgesio
savybes, Seimg, grupe, Tévyne. Skatinama
vaikus pozityviai reaguoti | savo klaidas,
samoningai suklysti, pademonstruojant,
kaip galima juoktis i§ savo apsirikimy.
Paskatinama samprotauti apie save, savo
pomégius, veikla: Kas? Kada? Ka? Kur?
Kaip? Su kuo? Kur buvai? Su kuo buvai?
Ka mégsti veikti? Pasitiloma idéjy saves,
Seimos, kity Zmoniy, jy  grupiy,
tyrinéjimams.

1.4. ,ZMONES IR BENDRUOMENES*

VERTYBINE NUOSTATA. Gerbia kitus. Bendrystés su $eima ir grupe jausmas.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Vaikai iki 3 mety natiraliai per uzmegztus | Vaikai kartu su mokytoju ir tévais kuria

emocinius rySius jaucia savo Seimag kaip
bendruomeng. Vaiky grupe kaip bendruomeng
pajaucia, kai uzsimezga emocinis rySys su
mokytoju ir grupés vaikais. Vaiky supratimas
apie Seimg ir vaiky grupe pleciasi kartu su
mokytoju ir tévais kuriant Seimos ir grupés
medj, dalyvaujant Seimos dienose grupéje,
zaidziant savo Seimos ir kity Seimy pasitilytus
zaidimus, ziirinéjant $eimos nariy ir grupés
vaiky nuotraukas; Vaikai iki 3 mety savo
aplinkoje girdi gimtaja kalba, jsitraukia j
mokytojo  organizuojamas  veiklas  su
tautosakos, tautodailés, etnomuzikos
motyvais, dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventése;

Seimos ir grupés medj, dalyvauja Seimos
dienose grupéje, zaidzia savo Seimos ir
kity Seimy pasitlytus zaidimus, zilirinéja
Seimos nariy ir grupés vaiky nuotraukas;
Mokytojo padedami, vaikai tyrinéja,
atranda ir aiSkina, kas sieja jy aplinkos
zmoniy bendruomeniy narius: emociniai
ry$iai, ripinimasis vieny Kkitais (Seima),

bendras  buvimas, bendra  veikla,
draugystés rySiai  (ugdymo jstaigos
bendruomeng), kalba, paprociai,
tradicijos, tautosaka, tautodailé,
etnomuzika, amatai (tautybe),
demokratinés  vertybés, demokratinis
gyvenimo budas (valstybé), tiké&jimas

(religinés bendruomenes).

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)
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Mokosi pajausti, suprasti zmoniy panasumus
ir jvairove, tyrinédami, zaisdami,
bendraudami gyvai, drauge ka nors veikdami
ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir idéjomis
su  artimiausioje (namuy, mokyklos,
miesto/kaimo) aplinkoje  bei Salyje
gyvenanCiais  skirtingo amziaus, lyties,
tautybés, profesijos, rasés, tikéjimo, gebéjimy
7monémis. Salies ir pasaulio Zmoniy
i$vaizdos, aprangos, kalby, maisto, bisty,
darby, kelioniy, tradiciniy meny, Svenciy
panasumus ir jvairove vaikai pazjsta per
jvairias medijas ir socialinius tinklus, per
muzikos kurinius, dailés darbus, virtualius
susitikimus, keliones. Vaikai atranda ir
iSbando jvairius emocinio kontakto, pagarbaus
bendravimo ir rySiy su kitais Zmonémis
uzmezgimo bei palaikymo btdus gyvai ir
nuotoliu. Aiskinasi savo aplinkos Zmoniy
bendruomeniy gyvenimo biido panaSumus ir
skirtumus: mano Seima — Kkitos Seimos;
ugdymo jstaigos bendruomené — kity jstaigy
bendruomenés; mano tauta — Kitos tautos;
mano Salis — kaimyninés ir kitos Salys;
zemyno, kuriame gyvenu, zmonés — kity
zemyny zmonés. Atrasdami ir patirdami
istaigos bendruomenés narius siejantj rysj,
vaikai ugdosi priklausymo bendruomenei
jausma, jsitraukia ] savo bendruomenés
veiklas, atranda lygiaver¢io bendravimo su
kitais jos nariais budus. Domisi gimtgja kalba,
etnine kultira, dalyvauja etnokultiiriniuose,
pilietiniuose renginiuose ir edukacinése
programose. Pazjsta ir iSreiSkia pagarba
pagrindiniams  savo
(véliava, herbas, himnas), tyringja Salies
zemeélapj, domisi véliavos spalvy reikSmémis,
gintaru, Gedimino pilimi ir kitais simboliais
bei kultiros objektais. Vaikai suzino keleta
kity Saliy, supranta, kad tiek jie patys, tiek kiti
zmonés sudaro skirtingas tautas, kurios
gyvena skirtingose Salyse. Vaikai tyrinéja

Salies  simboliams

Lietuvos ir grupe lankanéiy, i§ kity krasty
atvykusiy vaiky Saliy simbolius, kalba,
zemélapius, zZmoniy gyvenimo  buda.
Aiskinasi ir iSbando pagarbios, tolerantiskos
saveikos su kity socialiniy, tautiniy ir
kultiriniy bendruomeniy zmonémis biaidus.
Dalyvauja veiklose, kurios siejamos su savo
grupés, Seimos, miesto, kaimo aplinkos
saugojimu ir tvarkymu.

Zaisdami ir bendraudami mokytojo
tikslingai parengtoje edukacinéje
aplinkoje, suzino keleta kity Saliy,

supranta, kad tiek jie patys, tiek Kiti
zmonés sudaro skirtingas tautas, kurios
gyvena skirtingose Salyse. Vaikai tyring¢ja
Lietuvos ir grupe lankanciy, i$ kity krasty
atvykusiy vaiky Saliy simbolius, kalba,
zemélapius, zmoniy gyvenimo buda
(tradicijas, maistg, apranga ir pan.). Vaikai
aiskinasi ir isbando pagarbios,
tolerantiskos sgveikos su kity socialiniy,
tautiniy ir  kultiiriniy bendruomeniy
zmonémis budus.

1.5. ,MUSU PRAEITIS, DABARTIS IR ATEITIS*

VERTYBINE NUOSTATA. Siekiama suprasti laiko t¢kmés etapus.
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Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Laiko tékme pajaucia sasajoje su savo veikla | Mokytojo ir tévy padedami vaikai
(kiek laiko wuztrunka kazka padaryti) ir | konstruoja Seimos istorijos pasakojima.
gyvenimo ritmu (kg a$ veikiu per dieng). Paros | ISbando  (jei  prieinama), lygina,
trukme ir laiko tékmés per para nuoseklumag | komentuoja dabarties, praeities, ateities
patiria déliodami savo veiklos per dieng | zaidimy, buities darby, keliavimo bidy ir
paveikslélius. priemoniy, gyvenamyjy namy ypatumus,

samprotauja, kodél Zmoniy gyvensena
buvo biitent tokia.
Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)
3-6 Kalbédamiesi, ka veiké per dieng, savaitg, | Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése

pradeda pavadinti paros dalis (rytas, diena,
vakaras, naktis), savaités dienas, pasako, ka
veiké vakar, ka veikia Siandien, kg veiks rytoj.
ISbando (jei prieinama), lygina, komentuoja
dabarties, praeities, ateities zaidimy, buities

darby, keliavimo budy ir priemoniy.
Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése
Sventése, klausydamiesi skaitomy istoriniy

pasakojimy, lankydamiesi muziejuose, pilyse,
suzino keleta Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir
zymiy veikéjy. Vaikai atpazjsta liaudies dainas
ar kita tautosakos pavelda (mjsles, greitakalbes,
liaudies zaidimus, patarles ir kt.), Zmoniy
sukurta  praeityje.  Aiskinasi,  tyrinéja,
diskutuoja, kas mums gali kg nors papasakoti
apie praeitj, dabartj, ateitj, ir atranda keleta
informacijos S$altiniy. Vaikai su grupés
mokytoju kalbasi, ka mums pasakoja skirtingi
informacijos Saltiniai ir kartu kuria praeities,
dabarties, ateities paveikslus, laiko juostas.
Atranda ir tyrinéja juos dominancias istorines
vietas, iskaitant jvairius paminklus, gamtines

erdves, viesgsias skulptiiras ir zaidimy aiksteles.

§ventése,  jsitraukdami 1  mokytojy
inicijuojamus istorinio pobiidzio
naratyvinius  zaidimus, klausydamiesi
skaitomy istoriniy pasakojimy,

lankydamiesi muziejuose, pilyse, suzino
keleta Tévynés istorijai svarbiy ivykiy ir
zymiy veikéjy. Vaikai atpazjsta liaudies
dainas ar kitg tautosakos pavelda (mijsles,
greitakalbes, liaudies Zaidimus, patarles ir
kt.), zmoniy sukurtg praecityje. Padedami
mokytojy, atranda ir tyringja  juos
dominanéias savo darzelio, rajono ir (ar)
miesto istorines vietas, jskaitant jvairius
paminklus, gamtines erdves, vie$asias

skulptiiras ir zaidimy aiksteles.

2. UGDYMO(SI) SRITIS ,MUSU SVEIKATA IR GEROVE*

ESMINIAI GEBEJIMAL Tiksliai ir koordinuotai §liauzia, ropoja, eina, béga, lipa, islaiko pusiausvyra

judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus, kuriems

bitina akiy ir rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje, grupéje Sokdamas

ar zaisdamas. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maista, savarankiskai pavalgo, pasirlipina savo kiino

$vara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio mokykloje jgtidZius, pasako,
kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.

PASIEKIMU SRITYS. Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti kasdienius gyvenimo jgudzius, fizinj
aktyvuma, savivoka ir savigarba, savireguliacija ir savikontrole. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis emocijy
suvokimo ir raiskos, tyringjimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo, Zaidimo, mokéjimo mokytis gebéjimus.

2.1. ,FIZINIS AKTYVUMAS*

VERTYBINE NUOSTATA. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veikla ir Zaidimus.

Zingsniai

Vaiky gebéjimai

Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
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Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Vaikai §liauZzia, ropoja, keturpésciomis pralenda
pro kliatj, jsikibe atsistoja, atsitlpia, pasilenkia,
pratinasi iSlaikyti kino pusiausvyra ir tobulina
savarankiska vaiksc¢iojima judesiy
nevarzan¢ioje saugioje aplinkoje, jveikdami
kliatis (ka nors perzengdami, perSokdami).
Judédami laisvoje erdvéje, zaisdami judriuosius
zaidimus juda keisdami krypti. Lipa laiptais
pristatomuoju  zingsniu. Tikslingai siekia
daikto, ji paciumpa ir laiko saujoje, dviem
pirstais — nyks€iu ir smiliumi — suima smulky
daikta, perima daiktg i§ vienos rankos |} kita,
deda viena ant kito. Rankos judesius seka
akimis. Pasuka riesa, apvercia plastaka aukstyn,
zemyn, paima daiktg i§ virSaus apimdamas jj
pirstais, uzdeda, jdeda ir iSima daikta, atsuka
detales, ploja rankomis. Derina akies ir rankos,
abiejy ranky, ranky ir kojy judesius: veria ant
virvutés dideles sagas, uzsega lipdukais batus,
ridena kamuolj abiem rankomis arba pakaitomis
desine ir kaire ranka.

Vaikai inicijuoja patys ir noriai jsitraukia j
mokytojo inicijuojamas veiklas,
skatinanCias tyrinéti, kaip juda kiinas ir
atskiros jo dalys, improvizuoti, fantazuoti,
ieSkoti  nejprasty  pozy, judesiais
perteikiant pasaky herojy charakterius,
gyviiny, kity objekty ypatybes.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)

3-6

Bégioja, landzioja, Sokinéja nuo paaukstinimo,
nuo vienos kojos ant kitos, j tolj, i aukstj,
laipioja kopétélémis, vaziuoja paspiriamomis
priemonémis, meta, gaudo, ridena, spiria
kamuolj. Kelias sekundes pastovi ant vienos
kojos, ritmiskai eina, bégdami keicia kryptj ir
greit] neprarasdami pusiausvyros, béga |
kalniuka, nuokalnén, sustoja pagal signala,
laiptais lipa pakaitiniu zingsniu, juda jvairiomis
kryptimis — pirmyn, atgal, j Sonus, atbulomis,
vingiuotai. I$bando jvairius éjimo bidus -
aukstai keldami kojas, pritiipg, pasistiebe, ant
kulny, pristatomu, kryzminiu, pla¢iu Zingsniu.
Vaikai tyrinéja, kaip juda kiinas ir atskiros jo
dalys, improvizuoja, fantazuoja, ieSko nejprasty
pozy, judesiais perteikia pasaky herojy
charakterius, gyvuny, kity objekty ypatybes.
Nevarzomai judédami ir eksperimentuodami
vaikai lavina pagrindines fizines ypatybes
(vikruma, lankstuma, pusiausvyra,
koordinacija, jéga. Veikdami ribotame plote
pratinasi judéti saugodami save ir Kkita.
Zaisdami judriuosius, komandinius Zaidimus,
vaikai mokosi laikytis taisykliy, laiméti ir
pralaiméti. Juda koordinuotai, orientuojasi
erdvéje, gana tiksliai atlieka judesius plasStaka ir
pirstais bei ranka. IStiestomis rankomis pagauna
didelj kamuolj. Atsega ir uzsega sagas,
atitraukia ir uZtraukia uztrauktuka, jpila
vandens ] piltuvelj. Taisyklingai laiko piestuka
ir zirkles. Tiksliai atlicka sudétingesnius

Mokytojo kuriama palanki aplinka ir veikla,
sukuriant  salygas kiekvienam vaikui
mégautis judéjimo laisve, veikly jvairove,
kiino pojuciais, didéjanciomis galiomis
valdyti kiing, leidzia vaikams patirti
judéjimo dziaugsmg. Sekimas jkvepianéiu
mokytojo pavyzdziu, tyrinéjant judesius,
iSbandant  naujus  judéjimo  budus
zaismingose judriose veiklose skatina vaiky
isitraukima i judrig veikla.
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judesius su smulkiais daiktais. Pastato auksta
statinj, iSlaikantj pusiausvyrg. Veiksmus su
smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai ir
kruopsciai. Tiksliai valdo piestuka ir zirkles ka
nors pieSdamas, kirpdamas. Kuria jvairias
konstrukcijas.

2.2.,SVEIKA MITYBA“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

Zingsniai

Vaiky pasiekimai

Mokytojy veikla —ugdymo(si) gairés

Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Ragauja  jvairaus  skonio, kvapo ir
konsistencijos maistg, skirtingais  biidais
paruostas darzoves, vaisius. Siekia
savarankiSkai valgyti, gerti i§ puodelio, pradeda
tinkamai naudotis stalo jrankiais. Kartu su
suaugusiuoju ruo$ia maistg — trupina, mirko,
lauzo.  Ziaringja  paveikslélius,  Zaidzia
kortelémis, varto knygeles su maisto
produktais, nuolat ragaudamas, girdédamas
maisto produkty turtina zodyna. Vaikai iki 3
mety kasdienio valgymo metu mokosi valgyti
savarankiSkai, naudotis stalo jrankiais ir
pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti
skirtinga maista.

Mokytojo padedami vaikai iki 3 mety
kasdienio valgymo metu mokosi valgyti
savarankiskai, naudotis stalo jrankiais ir
pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti
skirtinga maista.

IkimokyKlinis ugdymas (3—6 metai)

Plauna vaisius, darZzoves. Ivardija sveiky ir
ribotiny maisto produkty pavyzdziy. Aiskinasi,
kodél svarbu valgyti jvairy, sveikatai naudingg
maistg, 1§ kur ir kaip jis atsiranda ant misy
stalo, i§ maisto produkty muliazy ar korteliy
sudélioja  meniu, Zzaidzia  vaidmeninius
zaidimus — plauna, pjausto, sveria, maiSo,
plaka, verda, ragauja maisto produktus,
pavadina, apibiidina, kuria patiekaly receptus.
Susipazjsta su jvairiais skoniais, vertina —
skanu, neskanu, pirmenybe teikia sveikatai
palankiems maisto produktams. Aiskinasi apie
vandens naudg, stengiasi daznai atsigerti,
jvairiais Zenklais zymisi kiek iSgéré. Vaikai
suzino, kodél negalima valgyti neskaniai,
jtartinai kvepianéio, kito Zmogaus nebaigto
valgyti, gyvino aplaizyto maisto. 3—6 mety
vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§
valgj nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai
sukramtant maista, jj skanaujant, prie stalo
ramiai pasikalbant, padékojant. Jie mokosi
padengti kasdienj ir Sventinj stala, siekdami
estetinio jspudzio, tinkamai naudojasi stalo
jrankiais. Vaikai klausosi skaitomy teksty ir
pasakojimy apie tai, kodél svarbu branginti ir

Mokytojo skatinami 3—6 mety vaikai mokosi
elgesio taisykliy prie stalo: prie§ wvalgi
nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai
sukramtant maista, jj skanaujant, prie stalo
ramiai pasikalbant, padékojant. Jie mokosi
padengti kasdienj ir $§ventinj stalg, sickdami
estetinio jspudzio. Rezisiiriniy ir vaidmeny
zaidimy metu vaikai maitina 1éles, serviruoja
ir puosia stalg, kuria lankymosi kavinéje ar
kitoje vieSoje vietoje siuzetus. Vaikai
klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy apie
tai, kodél svarbu branginti ir tausoti maista,
jo nesvaistyti, suzino, kad pasaulyje yra
viety, kuriose zmonés jaucia maisto stygiy,
tyrinéja, kiek daug darbo reikia, kad maisto
produktai atsirasty ant miisy stalo, délioja §j
kelig i§ paveiksléliy, jj piesia.
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tausoti maistg, jo neSvaistyti, mokosi gerbti
maistg uzauginusiy zmoniy triiisg.

2.3. ,MANO DIENOS RITMAS“

VERTYBINE NUOSTATA. Zino savo dienos ritma, atpazjsta kiino zenklus, rodancius, kad kiinui reikalingas

poilsis.

Zingsniai

Vaiky pasiekimai

Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés

Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3

1-3 mety vaikai, mokytojo padedami, ugdosi
dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio derinimo)
pajautg. Vaikai iki 3 mety mokosi suprasti
paveiksléliais sudéliota savo grupés
dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas Sig dieng
jau jvyko, kas dar jvyks. Vaikai iki 3 mety
tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritma,
paveiksléliais déliodami savo veikly eile ir
zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

Mokytojui parodant vaikai iki 3 mety
tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritma,
paveiksléliais déliodami savo veikly eile ir
zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

3-6 metai vaikai patys sudélioja savo dienos
ritmg paveiksléliais, sudélioja dieny su
ypatingais jvykiais (Svenciy, i§vyky dienos),
kei¢ianciais jprasta dienos eiga, dienos ritma.
Vaikai ryte paveiksléliais pazymi, kg Siandien
ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar pavyko tai
igyvendinti. Jie tyrinéja savo nuotaikos ir
energijos  kaita per dieng, Zymédami
paveiksléliais, aptardami kaitos priezastis.
Padedami mokytojo, susikuria ritualus prie§
einant miegoti. Vaikai, mokytojo padedami,
mokosi atpazinti zenklus, kurie rodo, kad jy
aktyviai judan¢iam kinui reikia poilsio
(bégiodami, Sokinédami pavargo, kvépuoja
atvira burna, smarkiai plaka Sirdis), kada jy
nejudrioje bilisenoje esan¢iam kiinui reikia
judéjimo (sunku ramiai i§sédéti, sutelkti démesj
] veikla). Vaikai i§ skaitomy pasakojimy,
istorijy ir patys iSbandydami suzino, kad aktyvi
veikla padeda iSlieti tiek patirtas malonias
emocijas, tiek ir nerima, jtampa. Atlikdami
atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus, pajaucia,
kaip jie nuramina tiek kiina, tiek ir emocijas ar
sunkias mintis. Vaikai iSbando jvairius kiino
aktyvumo reguliavimo budus (judéti pagal
greito ir léto tempo, aktyvuma Zadinancig ir
raminancia muzika).

Mokytojo padedami 3—6 mety vaikai mokosi
atpazinti zenklus, kurie rodo, kad jy aktyviai
judanc¢iam kiinui reikia poilsio (bégiodami,
Sokinédami pavargo, kvépuoja atvira burna,
smarkiai plaka $irdis), kada jy nejudrioje
biisenoje esanciam kinui reikia judéjimo
(sunku ramiai i$sédéti, sutelkti démesj i
veiklg). Vaikai i§ skaitomy pasakojimy,
istorijy ir patys iSbandydami suzino, kad
aktyvi veikla padeda iSlieti tiek patirtas
malonias emocijas, tiek ir nerima, jtampa.
Atlikdami  atsipalaidavimo, kvépavimo
pratimus, pajaucia, kaip jie nuramina tiek
kiing, tiek ir emocijas ar sunkias mintis.
Vaikai isbando jvairius kiino aktyvumo
reguliavimo badus.

17



2.4. ,KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA%

VERTYBINE NUOSTATA. Riipinasi savo kiino §vara ir aplinkos tvarka

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés

Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Kiino Zenklais, balsu parodo ar pasako, kad nori | Padedami suaugusiyjy arba savarankiskai
] tualeta. Suaugusiojo padedamas plaunasi, | vaikai iki 3 mety mokosi laikytis tvarkos, kai
Sluostosi rankas, veida, iSpucia nosj; bando pats | riiSiuoja daiktus, tvarko zaislus, paZaidg
nusirengti striuke, nusimauti kelnes, apsiauti ir | padeda zaislus j vieta. Mokytojo skatinami,
nusiauti batus, bando tvarkingai juos padéti. | drgsinami, pamokomi, padedami, prausia
Savarankiskai arba padedami suaugusiojo | veidg, rankas ir nusiSluosto, susiSukuoja
padeda | vietg Zaislus, riisiuoja daiktus. plaukus, nusirengia ir bando tvarkingai

sudéti drabuzius ir pan.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

3-6 Dazniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu. | Mokytojo padedami mokosi atlieky

Siek tiek padedamas savarankiskai apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Sutvarko
zaislus, su kuriais zaidé. Atsizvelgdamas | tai, ar

jam Silta, ar Salta, nusirengia ar apsirengia

drabuzius. Ripinasi savo asmeniniais

ir

bendrais daiktais grupéje: padeda j vieta, saugo,
sutvarko. Imasi iniciatyvos tvarkant ne vietoje

paliktus daiktus.

rusiavimo darby, diskutuoja ir Zaisdami
kuria estetiskos, patogios aprangos, aplinkos
modelius. Mokosi, mokytojui priminus,
taisyklingai plauti rankas, praustis veida,
prisidengti ¢iaudint ar koséjant burng ir nosj.
Asmens higienos jprocius vaikai formuojasi
stebédami suaugusiojo pavyzdj, klausydami
grozinés literatiiros kiirinéliy, pasakojimy
apie sveikatai pavojingus virusus, bakterijas,
atlikdami eksperimentus, tyrinédami
iliustracijas, informacinius tinklapius.

2.5.,,SAUGAUS ELGESIO IPROCIAI

VERTYBINE NUOSTATA. Rodo pradinius saugaus elgesio jgidzius, Zino kaip saugiai elgtis gatvéje,
buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Vaikai iki 3 mety drauge su suaugusiuoju | Ugdymo(si) kontekstuose, biidami vaiky
mokosi saugiai zaisti, atsargiai elgtis su buities | elgesio ir veiklos modeliu, mokytojai pagal
daiktais ir lauke. situacijg lanksciai kei¢ia savo vaidmenis,

tapdami vaiko padéjéjais, tyrinétojais,
kiiréjais, besimokanciaisiais.
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
3-6 Supranta, kodél nesaugu eiti, vaziuoti su | Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas,

nepazjstamu zmogumi ar kg nors i§ jo paimti.
Atpazjsta  tinkamus  ir  netinkamus
prisilietimus, suabejojes apie tai pasako
suaugusiajam, kuriuo pasitiki. Paaiskina, kad
jo kiinas priklauso tik jam, sako ,,stop®, ,,ne*
reaguodamas j jo privatuma pazeidziantj
elgesj. Vaikai mokosi pazinti Sviesoforo
spalvas ir kelio zenklus, grupéje ir lauke
zaidzia eismo gatvéje Zzaidimus, mokosi

skaitant istorijas, pasakojant, kartu Zzidrinéjant
paveikslélius, korteles, kalbantis, vaikai mokosi
suprasti, su kuriais zZmonémis ir kodél bendrauti
yra visada saugu (tévai, globgjai, mokytojai ir
kt.), 1 kuriuos Zmones visada galima kreiptis
pagalbos pasiklydus, istikus nelaimei, patekus j
béda (policininkai, gaisrininkai, medikai,
pardavéjai ir pan.), kaip reikia elgtis, jei visai
nepazjstamas zmogus kalbina, kviecia
pasivaikscCioti ar pasivazinéti, siiilo saldumyny,
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laikytis eismo Zenkly ir taisykliy, Zino apie
saugumo priemones - Salmus, atSvaitus,
liemenes. Saugaus eismo zaidimy metu ar
iSvykose siekia laikytis eismo Zenkly ir
taisykliy. Pakomentuoja kelias saugaus
elgesio gatvéje taisykles. Zaisdamas, ka nors
veikdamas stengiasi saugoti save ir Kitus,
laikosi sutarty saugumo taisykliy. mokosi
atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra
gyviny; aiSkinasi, kad miske negalima
valgyti rasty nezinomy uogy; zino, kad miske
visuomet turi biiti Salia suaugusiojo (kad
nepasiklysty); bristi j vandens telkinj ar lipti
ant ledo jam uzSalus galima tik stebint
suaugusiajam. Paaiskina saugaus elgesio su
elektriniais, buitiniais prietaisais, aStriais
daiktais ir  sveikatai  pavojingomis
medziagomis taisykles, jvardija aplinkoje
esancias nesaugias vietas. PaaiSkina, | ka
kreiptis iskilus pavojui namuose, pasimetus
parduotuvéje, pasiklydus, zino kokiy
profesijy zmonés gali padéti istikus nelaimei.
Zino pagalbos telefono numer;.

siekia liesti (mandagiai atsisakyti pasitilymy, jei
situacijoje nedalyvauja tévai, mokytojai).

3. UGDYMO(SI) SRITIS ,,AS KALBUY PASAULYJE*

UDYMO SRITIES PASKIRTIS yra plétoti kalby supratima, kalbing raiska, skaitmeninj sumanuma, mening
raiska, aplinkos pazinimg. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis tyringjimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo,
mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir raiskos, zaidimo gebéjimus.

ESMINIAI GEBEJIMALI. Gebéjimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima bei reaguoti j neZoding raiska;
gebéjimas suprasti jvairiomis formomis pateikiama, informacija (Zoding, grafing, simboling, vaizdine,
garsing), doméjimasis simboliais, raidémis ir tekstu, gebéjimas suprasti amziy atitinkanc¢ius meninius ir
informacinius tekstu.

3.1. ,,KALBOS SUPRATIMAS*

,ZODINES IR NEZODINES KALBOS SUPRATIMAS“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi Zodiniais ir nezodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes isklausyti
ir suprasti kita.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Atkreipia démesj j kalbéjima, pleCia pasyvy ir | Isitraukimg skatina mokytojo siiilomos

aktyvy zodyna, girdédami suaugusiojo kalba,
pasiZzymin¢ig aukStesniu balso tonu, ryskia
emocinga intonacija. Vaikai ugdosi foneming
klausa ir fonologinj suvokima, mokosi sutelkti
démesj ir klausytis. Reaguoja iSgird¢ mokytojo
kreipimasi, kalbinamg, klausinéjamg, praSyma.
Supranta savo ir artimyjy vardus, paprastus
klausimus ir praSymus, artimiausios aplinkos
daikty, reiskiniy ir veiksmy pavadinimus. Jie
supranta skaitomus nesudétingus trumpus
tekstus, pasakojamas istorijas ir jose vykstandiy

idomios ir aktualios veiklos, Zaidybinés
situacijos, zadinancios prigimtinj vaiky
smalsuma, doméjimasi ir  emocinj
jsitraukima i bendravimo ir
bendradarbiavimo procesus. Vaikus taip pat
jtraukia kalbiniai Zaidimai, skaitomos ir
nezodiniu budu pasakojamos istorijos,
dialogiskas ugdymo procesas, i$Stukio
situacijos. Sékmingam jsitraukimui biitinos
vaiky kalbinius gebé&jimus atitinkancios ir jy

zodinj ir nezodinj bendravimg skatinancios
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jvykiy seka, suvokia su dienotvarke susijusius
paaiskinimus. Aktyviai plecia Zodinés kalbos
suvokimo ir vartojimo gebéjimus, padedami
kalbinanciojo veido israiskos ir gesty. plétoja
nezodinés kalbos suvokima kai kalba lydi kiino
kalba (zvilgsnis, Sypsena, gestai, palietimas,
apkabinimas). Stebédami mokytojo reakcijas —
veido motorika, kiino judesius, balso tona,
intonacija, vaikai pradeda naudoti Sias
nezodinés kalbos priemones komunikuodami su
kitais  suaugusiaisiais ir  bendraamziais.
Pasitelkdami jvairius zenklus ir gestus, vaikai
simboline forma iSreiSkia mintj, parodo
mastymo biidg mokytojo inicijuojamose mastyti
skatinanciose veiklose. Ugdosi
informacijos suvokima, dalyvaudami veiklose,
kuriose naudojamos skirtingy formy, spalvy,
dydzio simboliniai  Zenklai,
vartomos bezodés paveiksléliy knygelés ir
knygos su atskirais zodZiais bei tekstais. Kreipia
démesj | aplinkoje esancias raides, Zodzius,
simbolius.

vaizdinés

priemonés,

salygos, kuriose bty pripazjstama ir
reaguojama | skirtingus vaiky saviraiskos
budus. Vaiky dalyvavimas jsitraukus moko
klausyti ir jsiklausyti, skatina kiino kalba ir
verbaline iSraiSka reaguoti | kalbanciyjy
intencijas,  plétoja  kalbinés  raiskos
gebéjimus.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

3-6

Zaisdami mokosi nepertraukiamai klausytis
draugy ir suaugusiyjy kalbos, reaguoti |
kalbanc¢iyjy intencijas, suprasti kita kalba
kalban¢iy vaiky norus, pasitlymus. Vaikai
kalbos supratima plétoja gaudami informacija ir

kitais pojuciais: vaizdu, lyt&jimu, uosle,
ragaudami. Zodinés kalbos supratima ugdosi
dalyvaudami grupinése veiklose, kuriose

aktyviai bendrauja. Susieja iSgirsta zodj su
daiktu, rei$kiniu ar veiksmu. Kalbos supratima
gilina klausydamiesi amziy atitinkanciy ir Siek
tieck sudétingesniy jvairaus stiliaus teksty,
netiesiogiai  perduodamy (laisky,
raSteliy), siedami skaitomg teksta su vaizdine

zinuciy

informacija ir numanomu kontekstu. AtpaZzjsta
gestus, mimikas ir | jas reaguoja zodine arba
nezodine augantj
kritinj mastyma apie tai, kg mato ir girdi. Rodo
augantj doméjimasi zenklais, simboliais, véliau

raiSka, demonstruodami

ir raSytiniais zenklais, suaugusiojo skaitomu
tekstu. Vaikai kopijuoja Zenklus ar nesudétingus
paveikslélius pagal pavyzdj ar i§ atminties.
Kartu su mokytoju varto knygeles, zaidzia
korteliy Zaidimus. Domisi ir supranta knygos ar
kito informacijos Saltinio daliy pavadinimus, jy
funkcijas (virSelis, titulinis lapas, autorius,
pavadinimas ir kt.), suvokia skirtingy Zanry
leidiniy  skirtumus (laikrastis, kalendorius,
knyga, zurnalas). Vaikai imituoja skaityma,
domisi abécélés raidémis, pastebi zodzius,
prasidedancius ta pacia raide, supranta, kad
garsas siejamas su raide, ir kad raidés turi savo

Supratimo giléjima uztikrina kryptingos ir
raidos  skirtumus atliepianc¢ios
ugdymosi veiklos, skatinancios tyrinéjima,
aiSkinimasi ir problemy sprendimg, taip pat
patirtinis ugdymo(si) procesas, kuris sudaro
galimybes vaikams klausinéti, diskutuoti,
ginCytis, spresti problemas.
giléjimag skatina

vaiky

Supratimo
raiska
iliustruojancios ar ja papildancios vaizdinés

zoding

ir kitais pojtciais suvokiamos ugdymo(si)
priemonés, kalbos siejimas su aplinkos
objektais. AiSkinimasis, argumentavimas,
reflektavimas padeda gilinti supratimg, kad
kalba ir zodziai daro poveikj kitam, skatina
kritinj mastyma, moko pasirinkti tinkamas
komunikacijos priemones, leidzia suvokti
skirtingy kalby ir kalbos formy (Zodinés,
nezodinés, simbolinés, grafinés) jvairove.
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pavadinima bei specifing grafing raiska.
Susipazjsta su kitais raSytinés raiSkos budais.

3.2.,,KALBINE RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauja su kitais,

iSreiskia savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3 1-3 mety vaikai mégdziojimu, skiemeny ar | Vaikai | pokalbius su kitais mokosi
zodziy pakartojimais, veiksmais, mimika ir | jsitraukti, kalbinami suaugusiojo,
pantomima dalyvauja paprastuose Zodiniuose | atsakydami j klausimus. Vaiky poreikj
zaidimuose. 3 mety vaikai, suaugusiojo | bendrauti, iSreik$ti norus ir mintis skatina
padedami, kartoja girdétus trumpus karinélius, | dienos jvykiy ir rutininiy veikly aptarimas.
dalyvauja pokalbiuose, keliy zodziy | Kasdienése veiklose mokytojo skatinami
vientisiniais sakiniais kalba apie save, savo | vaikai mokosi iSreik§ti ir jvardyti savo
norus, poreikius, i§gyvenimus, pasakoja apie tai, | emocijas, poreikius. Sio amZiaus vaiky
ka mato ir girdi, vartoja paprastas mandagumo | Zodyno gauséjimg ir kalbing raiska skatina
frazes, formuluodami sakinius, taiko | aktyvus suaugusiojo bendravimas su vaiku,
pagrindines gramatikos taisykles. 1-3 mety | inicijuojant pokalbius, plétojant vaiko
vaikai plétoja raSytinés raiSkos gebéjimus | pasakymus, juos pakartojant. Vaiky
mégdziodami suaugusiuosius ir | mastymo ir kalbos raida skatina amziy
eksperimentuodami: stebédami rasan¢iuosius ar | atitinkanéiy teksty, eiléraséiy, pasaky
piesian¢iuosius, bandydami imituoti, braukyti, | skaitymas, istorijy pasakojimas, siejamas su
keverzoti, pieSti palikdami Zenklus smélyje, | vaizdine informacija, taip pat tokiais
popieriuje, vandenyje. jutiminiais  pojuciais  kaip  lytéjimas,

ragavimas, uostymas.
Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)
3-6 Vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai | Vaikai bendravimo gebéjimus ugdosi kartu su

taisyklingus  sakinius,  taisyklingai taria
daugumg gimtosios kalbos garsy, atpaZjsta
garsus zodyje, skiria gimtosios kalbos zodzius
nuo isgirsty kitos kalbos zodziy. Kalba apie tai,
ka jaucia, mato, girdi, nuolat plecia Zodyna,
susijusi su kasdieniu gyvenimu, artimiausia
aplinka, gamta, technika, objekty savybémis,
btisenomis. Pradeda vartoti vis sudétingesnés
sandaros retesnes gramatines
strukttiras dalyvaudami ilgesniuose, jvairesnés
tematikos mokytojo ir  bendraamziy
inicijuojamuose pokalbiuose. Vaiky kalba
turtéja, jy kalbiné raiSka sudétingéja, jiems

zodZius ir

klausantis skaitomy, pasakojamy, vaidinamy
teksty ir siuzety, jgarsinty filmuky ar pasaky,
patiems  juos  atpasakojant,  perkuriant,
pratesiant, suvaidinant, iliustruojant,
deklamuojant, kalbantis su mokytoju. Aktyviau
kalba, iesko biidy, kaip aiskiau iSreiksti mintj,
kai mokytojas démesingai bendrauja, parodo,

suaugusiuoju ir bendraamziais skaitinédami
knygas, kalbédamiesi apie skaitomas ar
pasakojamas istorijas, diskutuodami apie
atlikta veikla, patirta nuotykij, zitiréta filma,
girdéta pasaka, pasakodami istorijas, kurdami
pasakojimus, kalbédamiesi apie tai, ka noréty|
patirti ir veikti. Isitrauke | Zaismés situacijas
bando juokauti, kalba ateiviy“
kalbomis, ,,uzsienio* kalbomis. Mokytojo
inicijuojamose arba natiiraliai susiklosciusiose
situacijose, atverianCiose kalby jvairove,
bando susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar|
suaugusiaisiais. Vaikai jsitraukia j mokytojo|

vaikai

inicijuojamas veiklas, zaidimus, kuriy metu|
piesiniais, rasinéjimais, raidémis pavaizduoja
savo patirtj, iSgyvenimus, norus, raso zinutes,
laiskelius tévams, vaikams, mokytojams.
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kad vaikus suprato, papildo ir pratgsia vaiky
mintis. Vartoja jvairias kalbos dalis, kalba
taisyklingais  vientisiniais  ir  sudétiniais
sakiniais, formuluoja klausiamuosius sakinius
(,Kada...”, ,Kur..”, ,Kaip...”), kuria naujus
zodzius pagal jsisavintas Zzodziy darybos
taisykles. Kalba sau, kitiems, klausinéja,
uzkalbina, praSo, paSaukia, nurodo Kkartais
laikydamiesi elementariy kalbinio etiketo
normy. Mokosi kelti klausimus, zoding raiska
papildydami iSradingais gestais, judesiais,
mimika, iliustruodami aplinkos objektais,
schemomis, pieSiniais. Mokosi Zodinémis
derybomis ir kompromiso paieskomis spresti
kylan¢ius nesutarimus ir  problemas
laikydamiesi savo kultiirinei aplinkai priimtiny
bendravimo taisykliy. Bendravimo gebéjimus
ugdosi kartu su suaugusiuoju ir bendraamziais
skaitinédami  knygas, kalbédamiesi apie
skaitomas ar pasakojamas istorijas,
diskutuodami apie atliktag veikla, patirtg
nuotykj, zidréta filma, girdéta pasaka,
pasakodami istorijas, kurdami pasakojimus,
kalbédamiesi apie tai, kg noréty patirti ir veikti.
Bendrauja natiiraliai, prisitaiko prie bendravimo
situacijos, aktyviai komunikuoja siekdami savo
tiksly, o nesuprasti, palaikomi mokytojo,
pakartoja, paaiskina tai, ko nori, tikisi. [sitrauke
1 Zaismés situacijas vaikai bando juokauti, kalba
»ateiviy“ kalbomis, ,,uzsienio* kalbomis. bando
susikalbéti  su  kitakalbiais  vaikais  ar
suaugusiaisiais. ,,Ra$o" zinute ar laika piesiniu,
kopijuoja matomus simbolius, raides, zodZius,
kuria savo Zenklus ir simbolius, puoSia ir
apipavidalina uzraSytas raides ar zenklus
siedami juos su realiais objektais. Mokydamiesi
raSinéti, vaikai veikia kiirybiskai, pavyzdziui: i§
akmenéliy, giliy, kastony délioja simbolius ir
raides, pagaliuku raso ant smélio, kreidelémis —
ant asfalto, rengia simboliy, pieSiniy, Zenkly
»HlaiSkus® gamtos gyviinams, kuria knygeles,
ktino kalba vaizduoja raides, zodzius, stato ir
konstruoja  simbolius, raides. PieSiniais,
raSinéjimais, raidémis pavaizduoja savo patirtj,
iSgyvenimus, norus, raso zinutes, laiskelius
tévams, vaikams, mokytojams. PieSiniuose, po
darbeliais raso atskiras raides, savo varda,
paprastus zodelius.

3.2 ,,KALBU JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES FORMAVIMASIS*

VERTYBINE NUOSTATA. Geb¢jimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima, reaguoti.

Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Domisi skirtinga kalbine raiska (bendrine kalba,
tarmémis), skirtingomis kalbomis ir kulttromis.

Vaiky iki 3 mety doméjimasi skirtinga
kalbine raiSka (bendrine kalba, tarmémis),
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Varto knygeles, paraSytas jvairiomis kalbomis, | skirtingomis kalbomis ir kultiromis skatina
klausosi garso jrasy (daineliy, eilérastuky, | suaugusiojo pasakojimai apie kitas Salis,
pasakojimy) jvairiomis kalbomis. kultoras, kalbas, jy atmainas; knygeliy,
parasyty jvairiomis kalbomis, vartymas;
garso jraSy  (daineliy, eilérastuky,
pasakojimy) jvairiomis kalbomis
klausymas; jvairiakalbiai stalo Zaidimai.
Vaiky suvokimg apie kalby jvairove ugdo,
pozityvy poziiirj formuoja ir bendrauti
jvairiakalbéje aplinkoje moko, pavyzdziui,
sveliy, atstovaujanciy kitoms kalboms ar
kultGroms, vizitai.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)

3-6 Ugdosi kalby jvairovés suvokima ir formuojasi | Vaiky smalsuma suzadina ir juos jtraukia
kalbing tapatybg, mokosi atpazinti skirtingas | mokytojo inicijuojamos veiklos, kuriy metu
kalbas, suprasti kita kalba kalbanCiyjy | gyvai arba nuotolinémis priemonémis
intencijas, Zaisdami vaidmeny, naratyvinius, | bendraujama su vaikais ar suaugusiaisiais,
stalo ir Zodziy zaidimus, jsitraukdami | | kalbanciais kitomis kalbomis ar lietuviy
kiurybines ir kitokias aktyvias veiklas su kitomis | kalbos tarmémis. Padedami mokytojo,
kalbomis kalbanciais bendraamziais, | vaikai mokosi taikyti kompensacines kalbos
bendraudami su sveciais, jungdamiesi j tinklus | supratimo ir kalbos raiSkos strategijas:
su kity Salies regiony ir kity Saliy vaikais, | siekdami suprasti ir perduoti informacija
klausydamiesi skaitomy istorijy, skaitydami | pasitelkia neverbaling kalba, mimikas,
knygutes dviem ar keliomis kalbomis, | gestus, aplinkos objektus. Vaikai noriai
ziirédami filmukus. Siekdami suprasti ir | jsitraukia j mokytojo sitilomus kiekvienai
perduoti informacijg pasitelkia neverbaling | kultirai autentiskus kalbinius zaidimus
kalba, mimikas, gestus, aplinkos objektus. (mjsles, juokavimus, skaiCiuotes,
greitakalbes ir kt.).

4. UGDYMO(SI) SRITIS ,,TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA*

ESMINIAI GEBEJIMAL Pazjsta jam suprantamus socialinius, kultiirinius ir gamtos objektus bei reiskinius,
juos jvardija ir apibiidina, zinojimg pritaikydamas Zaidimuose ir kitose veiklose. Atranda skaiciy ir figiiry
pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skaiiavimo ir matavimo bidus, jy taikymag aplinkai pazinti,
problemoms spresti, geba isreiksti pastebéjimus apie objekty kiekj, forma, dydj, sekas, vieta ir judéjimo krypti.
Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti elementary skaitmeninj turinj, sudaryti
keliy vienas po kito einanéiy veiksmy programas Aktyviai tyrinéja gamting aplinka, jvaldo tyringjimo biidus
(stebéjima, eksperimentavima, klausingjima), samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.
PASIEKIMU SRITYS. Aplinkos pazinimas, matematinis mastymas, skaitmeninis sumanumas, kalby
supratimas, emocijy suvokimas ir raiska, problemy sprendimas, tyrinéjimas, kiirybingumas, gebéjimas zaisti,
mokéjimas mokytis.

4.1. ,MANE SUPANTYS DAIKTAI*

VERTYBINE NUOSTATA. Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinojes ka nors nauja.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés

Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)
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1-3

Daiktus atranda, paZjsta ir atpaZjsta pojuciais:
lytéjimu, uosle, rega, skoniu. Vaikai pagal
pojucius gali suvokti daikty spalvag, forma,
garsa, kvapa, skonj, tekstiirg. Vaikai grupéje
fvairius  daiktus  tyring¢ja  juos
griebdami, liesdami, mesdami, kiSdami i burna,
kramtydami, domisi  judanéiais, garsus
skleidzianciais, ryskiy spalvy daiktais. RiiSiuoja
pagal forma, spalva, dydi, naudodami rti§iavimo
zaislus ir sensorines délioja
nesudétingas déliones.

Zaisdami ir tyrinédami paZjsta artimiausioje
aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad daiktai
(Zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi
pozymius (forma, dydis, spalva ir tekstara), kad
medziagos, i§ kuriy pagaminti daiktai, yra
skirtingos (mink$tos — Kkietos, skaidrios -
neskaidrios, lengvos — sunkios).

esancius

priemones,

Mokytojo  skatinami, zaisdami  ir
tyrinédami, vaikai pazjsta artimiausioje
aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad
daiktai (zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir
kt.) turi pozymius (forma, dydis, spalva ir
tekstiira), kad medziagos, i§ kuriy pagaminti
daiktai, yra skirtingos (minkstos — Kietos,
skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios).

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)

3-6

Daiktus riisiuoja pagal du poZymius. Daiktus
skirsto j kategorijas: pagal dydj, forma, spalva,
tekstlira.. Vaikai bando suprasti, kaip daiktai
veikia, kaip tarpusavyje susije. Vaikai daiktus

pazjsta  juos  stebédami,  sugretindami,
palygindami, grupuodami, rikiuodami nuo
maziausio iki didziausio, komponuodami,

konstruodami. Iesko panasumy ir skirtumy,
sprendzia iskilusias problemas. Mokosi sutelkti
démesj, mastyti, prisiminti, tausoti daiktus,
ugdosi kantrybe, savikontrolg. Tyrinéja, kuo tos
pacios rusies daiktai skiriasi vieni nuo kity ir
nuo kitos riisies daikty. Apzitrinédami i§ visy
pusiy, virSaus, apacios, liesdami, uosdami,
vaikai atpazjsta daiktus pagal poZymius: spalva,
tekstuira, forma, kvapa, iesko daikto pagal zodinj
apibudinimg. Pradeda suprasti jy vaizdavima
plokstumoje (pavyzdziui, planas). Daikty dydj
tyrinéja, bandydami apimti delnais, apglébti,
gretindami su savo Ggiu. Stebédami aplinkos
daiktus, suteikia jiems prasmg, prisitaiko prie
aplinkos, ugdosi savarankiskuma: supranta, kad
kazka reikia apeiti, kazka galima pakelti ir
pernesti, kazko geriau neliesti, pagal daiktus ir
ju iSsidéstyma orientuojasi aplinkoje. Pastebi
daikty seka eidami j mokykla, kur nors
vaziuodami (kelio Zenklas, Sviesoforas, peréja ir
pan.).  Isbando jvairius daiktus, jrankius.
Daiktus kirybiskai panaudoja Zaidimuose,
ugdosi nuostatg tausoti daiktus. Tyrinéja gamtos
ir  zZmogaus daiktus,
enciklopedijas, klausosi informaciniy tekstuky,
stebi aiSkindamiesi gamtos
objekty ir zmogaus sukurty daikty skirtumus,
domisi, kaip yra kuriami daiktai. Lygina

sukurtus varto

vaizdo jraSus,

Vaiky jsitraukimas skatinamas mokytojui
kryptingai kuriant ugdymo(si) kontekstus.
Mokytojo padedami, ieSko panasumy ir
skirtumy, sprendzia iskilusias problemas.
Veikdami su daiktais, vaikai mokosi sutelkti
démesj, mastyti, prisiminti, tausoti daiktus,
ugdosi kantrybe, savikontrolg. Nuolatiné
veikla su daiktais lavina vaiky gebéjima
koncentruoti  zvilgsnj, ranky ir akiy
koordinacija; Mokytojui padedant, gretina
realius daiktus ir jy atvaizdus i$ skirtingos
perspektyvos (i§ Sono, virSaus, apacios,
Sesélio), pradeda suprasti jy vaizdavima
plokstumoje (pavyzdziui, planas). Drauge su
mokytoju vaikai aiSkinasi, kaip daiktai
keitési, kokie jie buvo seniau, kokie dabar,
kaip tobuléjo, kaip zmogus juos pritaiké
savo poreikiams. Jie lygina praeities ir
dabarties daiktus, komentuoja jy iSvaizda,
paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti.
Supranta, kad tos pacios paskirties daiktas
(pavyzdziui, stalas) gali biiti pagamintas i§
medzio, metalo, plastiko.
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praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jy
iSvaizda, paskirtj, kaip veikia, i$ ko pagaminti.
Supranta, kad tos pacios paskirties daiktas
(pavyzdziui, stalas) gali biiti pagamintas i§
medzio, metalo, plastiko. Susipazjsta ir mokosi
naudotis daiktais, prietaisais, padedanciais
tyrinéti ir pazinti aplinka.  Naudojasi
iSmaniaisiais daiktais, aiSkinasi jy veikimo
biida, juos iSbando. lesko atsakymy j patiems
kylan¢ius ir mokytojo nuolat keliamus
klausimus.

4.2.,,GYVYBE*

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja. Domisi,

gérisi, grozisi gamtine ir kulttirine aplinka.

Zingsniai Vaiky pasiekimai

Mokytojy veikla —ugdymo(si) gairés

IkimokykKlinis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Vaikai susipazjsta su jy aplinkoje esanciais
augalais ir gyviinais, juos stebi, tyrinéja.

Vaikai aiSkinasi kam reikalingi medziai (teikia
pavésj, jame prieglobstj randa gyviinai),
mokytojo padedami, iSsiaiSkina, kad medziai
gamina deguonj, kuris biitinas zmoniy ir gyviny
kvépavimui, ir supranta, kad medzius reikia
saugoti ir sodinti.

Mokytojo padedami, vaikai aiSkinasi
organizmy poreikius (pvz., augalui reikia
dirvozemio, saulés §viesos...).

Darze, S$iltnamyje, ant palangés vaikai
sodina, prizitri augalus, stebi, matuoja,
vaikai mokosi riipintis gamta ir aplinka,
prisiimti  atsakomybe, pasitikéti  savo
jégomis.

IkimokyKlinis ugdymas (3—6 metai)

3-6 Stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpazista ir

v

gamta ir aplinka, prisiimti atsakomybe,
pasitikéti savo jégomis. Dalinasi savo patyrimu
ir i8gyvenimais apie naminiy gyviiny. Stebi
gyvinus savo aplinkoje, kai kuriuos misy ir
svetimy kraSty gyviinus atpaZzjsta paveiksléliy
knygose, animaciniuose filmuose. Gyvinus
vaikai atpazjsta i§ jy kiino formos, iSskirtiniy
pozymiy, gyvenamuyjy viety, mégdzioja gyviny
balsus, btidingus judesius. Stebi kieme sutiktus
gyvinus. Aiskina, kaip gyviinai prisitaike prie
aplinkos, kokie zmogaus ir gyviiny santykiai,
per ripinimasi gyviinais ugdosi pagarbg gyvajai
gamtai. Tyrinéja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta
gamtoje, pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos
vienove, aiSkinasi, stebi, tyrinéja organizmy
poreikius. Aiskinasi, kaip gyvena augalai ir
gyvinai skirtingu paros metu, skirtingais mety
laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy gyvenime.
Stebi  mokyklos kiemo augalus, fiksuoja
vienmec¢iy augaly gyvenimo cikla, medziy mety
cikla. Skirtingais mety laikais vaikai stebi

Mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety
cikla. AiSkinasi, kaip gyvena augalai ir
gyvinai — dieng ir naktj, skirtingais mety
laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy
gyvenime. Pasirinkg¢ keleta mokyklos kiemo
augaly, jie stebi ir fiksuoja (pieSia,
fotografuoja, matuoja) vienmeciy augaly
gyvenimo ciklg (pavasarj iSdygsta, uzauga,
vasarg zydi, subrandina vaisius, iSbarsto
séklas ir vélyva rudenj nunyksta); medziy
mety ciklg (pavasari suzaliuoja, zydi ir
séklas iSbarsto kasmet, ziemg iSgyvena
numete lapus, nesimaitindami). Vaikai
klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto
knygas apie gamtg, Zitri vaizdo jrasus ir
iSsiaiSkina, kad ziemg vieni gyvinai jminga,
kiti iSlieka aktyvis, nes dar gali susirasti
maisto, dauguma pauksciy ziemoti iSskrenda
1 Siltesnius krastus.
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budingus gamtos pozymius: pildo mety gamtos
kalendoriy: sutartiniais zenklais Zzymi oro
temperatiirg, saulétas ir apniukusias dienas,
krituliy kiekj, pastebi jy pokycius skirtingais
mety laikais, susieja juos su augaly ir gyviny
gyvenimu. Supranta, kad Zmogaus iSmestos
atliekos gali biiti pavojingos gyvajai gamtai,
mokosi taupiai naudoti vandenj, popieriy,
priemones, nesvaisto jy be reikalo, suprasdami,
kad taip prisideda prie Zemés istekliy
tausojimo,  tvarumo. Atranda fizikinius
reiskinius: jégas (tamprumo — guma, spyruoklé,
trinties — vieni batai slysta, Kiti — ne), energija

(elektros  energija,  Silumos  energija),
paprastuosius mechanizmus (dvivietés
stipuoklés, nuozulnioji plokStuma),
magnetizmg. Zaisdami su Zaislais, daiktais ar
priemonémis (spaudomas sensorinis

kamuoliukas, guma ir pan.), vaikai tyrinéja
tamprumo reiskinj — daiktus spaudzia, tempia,
stebédami, kaip keiciasi, deformuojasi jy forma,
taCiau atleidus jie vél grizta | prading padét;.
Trintj vaikai patiria, kai paleidzia maSinyte
nuozulnigja plokStuma, ir stebi, kiek toli ji
nuvaziuoja skirtinga ,.kelio danga“ (lygiomis
grindimis,  kilimu). = Energija  tyrinéja,
eksperimentuodami su Zaisly judéjimu: naudoja
zaislus, varomus elektros (baterijos) energija,
patys pastumia ar traukia Zzaislg, suprasdami,
kad jj  i§judino  Zmogus energija.
Eksperimentuoja, kokius daiktus magnetas
traukia, atkreipia démesj, kad magnetas turi du
polius, pastebi, kad kartais poliai ne traukia
vienas kitg, o stumia. Tyrinéjimo objektu tampa
vanduo ir jo biiviai: vandenj uZzsaldo j leda,
tirpina ledo kubelius, stebi, kaip Silta dieng
vanduo iSgaruoja nuo Saligatvio plyteliy,
samprotauja apie vandens buvius ir ko reikia,
kad jie keistysi. Eksperimentuoja, kurie daiktai,
sumesti | vandenj, nuskes. Pastebi, kad vieni
daiktai skesta, kiti pliiduriuoja, vieni grimzta
greiiau, kiti — i§ léto, aiSkinasi, nuo ko tai
priklauso.

4.3. ,SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS*

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes paZinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais.

Zingsniai

Vaiky pasiekimai

Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés

IkimokykKlinis ugdymas (1-3 metai)
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1-3 Nuo pirmyjy mety stebi ir yra jtraukiami j | Padedami mokytojo, vaikai atranda, kad
situacijas, kuriose minimi skaifiai, yra | ,vieneta“ galima susieti su vienu daiktu, kad
skai¢iuojama (pavyzdziui, eilérasciai, dainelés, | skaiCiuojant naudojama ta pati zodziy seka,
judrieji zaidimai, iSvykos, stalo zaidimai). | o paskutinis skaiCiy sekos skaicius reiskia
Natiraliai jgunda jvertinti daikty rinkinio kiekj | suskaiCiuotg objekty kiekij.
iki 5-iy, neskai¢iuodami daikty (,,matomi“ | Vaikai ugdosi Zzaisdami su medZiagomis ar
skaiciai). Sampratg apie jvykiy prigimtj, objekty | objektais, kurie susij¢ su priezastimi ir
poZzymius ir jy reiSkimasi aplinkoje vaikai jgyja | pasekmémis (veiksmai, kurie jvyks). Vaikai
palaipsniui. Vaikai iki 3 mety pradeda | dienotvarkéje klijuoja numatomy jvykiy
nuspéjamai reaguoti | jprastus jvykius, kuriy | paveikslélius, atrenka reikalingus
baigt] galima i§ anksto numatyti (pavyzdziui, | ingredientus maistui ruosti.
jungus jungikli, zaislas pradeda judéti).

Suvokimg, kad jvykis pastovus, vaikai ugdosi
zaisdami su medziagomis ar objektais, kurie
susije¢ su priezastimi ir pasekmémis (veiksmai,
kurie jvyks). Vaikai dienotvarkéje klijuoja
numatomy jvykiy paveikslélius, atrenka
reikalingus ingredientus maistui ruosti.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)
3-6 SkaiCiuoja pridedant po vieng pasitelkus | Vaikai jsitraukia j mokytojo inicijuotus

daiktus, ranky pirStus. Mokosi
atpazinti ir paaiskinti kiekybing informacija
perteikiancius vaizdus (pavyzdziui, skaitmentis,

piesinius,

piesinius, schemas). Skai¢iavimo uzduotis
vaikai atlieka jas suvaidindami, nupiesdami,
parodydami gestais, manipuliuodami daiktais
Dalyvaudami  zaismingose  neformaliose,
kurybinése veiklose, vaikai mokosi objekty
kiekj grupéje (-ése) apibiidinti kaip pakankama
/ per didelj / per maza tikslui pasiekti ar
uzduociai  atlikti  (pavyzdziui,  dalintis
sausainiais, sudaryti komandas). Savo aplinkoje
vaikai neformaliai jsitraukia | skai¢iavimo
uzdaviniy sprendimg. Mokosi samprotauti,
kurybiskai taiko jgyta skaiiavimo patirtj
spresdami problemas, pradeda vartoti zodZzius,
kuriais nusakomi  matematiniai  procesai
(pavyzdziui: ,,Manau, kad..”; Tai
(netiesa), nes...“; ,Tai man primena...*;
Galéciau padaryti dar ir taip...“ ir pan.). 3-6
mety vaikai supranta, kad tam tikros risies
informacija gaunama surinkus duomenis,
vykdant stebéjimg ar apklausg. Drauge su

tiesa

suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausig
aplinka kelti klausimus, | kuriuos atsakoma
Htaip® arba ,ne“, dalyvauja apklausoje, kai
atsakymy skaiéius nevirsija 12-0s.. Kartojant
eksperimentus ir apklausas, vaikai pradeda
suprasti, kad Salia jprasty, i$ anksto nuspéjamy
ivykiy esama ir atsitiktiniy. Jie jsitraukia j
zaidimus, kuriy baigties iS anksto nuspéti
nejmanoma. Tinka Zaidimai su suktuku,
metamu kauliuku, loterijos bilietais, kuriuos
zaidziant Zaisdami  ir

nebitinai  laimima.

zaidimus, kuriuose skai¢iuojama j priekj ir
atgal (12-os ribose), pradedama skaiciuoti
nuo bet kurio skaigiaus (10-ies ribose).
Naudodamiesi objektais, piesiniais, kurdami
istorijas, vaikai pradeda suprasti, ka reiskia
skaiCius sudéti ir atimti. I§ pradziy mokosi
sujungti ir iSskaidyti kieki 5-iy objekty
grupéje, veéliau 10-ies ir 12-o0s ribose.
Dalyvaudami zaismingose veiklose, vaikai
neformaliai  jsitraukia ] skai¢iavimo
uzdaviniy sprendima. Zaisdami ir stebédami
vaikai pradeda suprasti, jog ir atsitiktinio
ivykio rezultatas gali biti numatomas, ir
atranda du  biidus tai  padaryti
eksperimentuoti praktiSskai arba bandyti
mastyti  logisSkai. Vaikai jsitraukia |
diskusijas su mokytoju ir Kkitais vaikais, kaip
gali buti fiksuojami, koduojami duomenys,
dalinasi idéjomis, kaip biity galima juos
grafisSkai pavaizduoti. Stebédami mokytoja,
jo kalbinami, mokosi pieSinyje, diagramoje
ar schemoje pavaizduotus duomenis
suprasti, apibiidinti ir interpretuoti. Drauge
su mokytoju vaikai svarsto, diskutuoja, kas
bity, jeigu apklausoje dalyvauty kiti vaikai,
jei duomenys apie stebimg jvyki bity
fiksuojami Kitu laiku.
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stebédami vaikai pradeda suprasti, jog ir
atsitiktinio  jvykio rezultatas gali  buti
numatomas, ir atranda du bidus tai padaryti:
eksperimentuoti praktiskai arba bandyti mastyti
logiskai.

4.4, ,MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi ir noriai mokosi matematikos, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip galima
palyginti daikty ilgj (ploti, aukstj) arba tiirj,
kai daikty sugretinti nejmanoma. Dziaugiasi
atrade naujus dydziy palyginimo budus:
naudoti smulkesnius daiktus kaip matavimo
priemon¢ didesniems daikty dydziams
jvertinti. Naudoti treCig daikta kaip
tarpininkg dydziams palyginti. Jtraukiami j
probleminiy  situacijy, kuriose reikia
jvertinti atstuma tarp saves ir kity, tarp
dviejy  artimos aplinkos objekty,
nagrinéjima, sugalvoti. Diskutuoja, dalinasi

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Naturaliai jsitraukia j Zaismingg veiklg su | Savo pasteb¢jimus jie iSreiSkia parodydami
daiktais, | kuriuos galima ka nors jpilti, | daiktus, kurie suaugusiojo apibiidinami Siomis
idéti.. Dziaugiasi drauge su mokytoju ir | su matavimu susijusiomis sgvokomis: ,,ilgas*
kitais vaikais atrasdami vis daugiau biidy | arba ,trumpas“, ,aukStas arba ,zemas®.
daikty atitinkamiems dydziams palyginti. | Vaikai  jaufia  raminant]  suaugusiojo
Daikty ilgj (ploti, aukstj) palygina | palaikyma, kaijy veiksmus palydi suaugusiojo
netiesiogiai, daiktus sugretindami. Daikty | Zodis, veiksmo kartojimas. Kalbinami vaikai
mases palygina daiktus kilnodami. Savo | iSmoksta pavadinti vis daugiau linijy,
pasteb¢jimus jie iSreiSkia parodydami | dvimaciy (plokStumos) ir trimaciy (erdvés)
daiktus. Natiraliai jsitraukia j aplinkoje | figliry, dziaugiasi jas atpazindami
esanCiy daikty ir objekty tyrinéjimg. | paveikslélyje, aplinkoje surasdami jy analogy;
Reaguoja i tokia daikty savybe kaip forma, | Kalbinami vaikai noriai jsitraukia j vaizdiniy,
spalva vis geriau suprasdami, kai apie daikta | garsiniy, zodiniy, judesio, pojuciy, skirtingy
sakoma: ,toks pat“, ,panasus“, ,skiriasi, | kategorijy objekty seky AB (BA) kopijavimo,
,»Kitoks®. Atranda, kad figliromis ir objektais | pratesimo, atkartojimo, atpazinimo veiklas.
erdvéje galima manipuliuoti: apversti,
pasukti, pastumti. Nuolat dalyvaudami
jvairiuose judriuose Zaidimuose ir veiklose.

Palaipsniui i§moksta vis tiksliau apibidinti
savo ir objekty padéti bei vieta kity objekty
ir zmoniy atzvilgiu. Igyja vis daugiau
patirties pasirinktu biidu duoti nurodymus
dél objekto judéjimo krypties (i kaire, i
desing, | priekj, atgal) ir buvimo vietos
(viduje, iSoréje ir kt.) arba sekti kity
atitinkamus nurodymus.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
3-6 Noriai jsitraukia | suaugusiyjy inicijuotas | Vaikai jtraukiami | probleminiy situacijy,

kuriose reikia jvertinti atstuma tarp saves ir
kity, tarp dviejy artimos aplinkos objekty,
nagrinéjima, sugalvoti ir paaiskinti, kaip
jvairiose situacijose galima palyginti dviejy
trijy pazjstamy objekty atitinkama dyd;.
Vaikai diskutuoja, dalinasi savo pastebéjimais
ir kartu sparciai plecia su ilgio, masés, tiirio
(talpos) matavimu susijusj zodyna (ilgesnis —
trumpesnis, aukstesnis — Zemesnis, storesnis —
plonesnis, toliausiai — aréiausiai, lengvesnis —
sunkesnis, talpesnis — maziau talpus);
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savo pastebéjimais ir kartu sparciai plecia su
ilgio, mases, tirio (talpos) matavimu
susijusj Zodyng (ilgesnis — trumpesnis,
aukStesnis  — storesnis  —
plonesnis, toliausiai — ar¢iausiai, lengvesnis
— sunkesnis, talpesnis — maziau talpus).
Atranda, kiek daug erdvinés informacijos
yra aplink: panasumo, elementy i§déstymo,
atsikartojimo, formos bendrumo. AtpaZzjsta
dvimates figliras  (skritulj, kvadrata,
staciakampj, trikampj), trimates figlras
(kuba, rutulj), mokosi apibadinti ir palyginti
ju pagrindinius elementus, grupuoti (pagal
vieng pozymj), komponuoti, konstruoti
skirtingy dydziy figiry (objekty) sekas.
Eksperimentuoja su veidrodiniais

zZemesnis,

ir tyringja dvimaciy ir trimaciy geometriniy
objekty atvaizdus. Eksperimentuodami su
figliromis, vaikai atranda, kad sudétingesni
objektai gali biiti gaunami ir vaizduojami
kaip paprastesniy, gerai pazjstamy objekty
junginys. Pastebéjimus
pieSiniuose, lipdiniuose. Jy pieSiniuose
atsiranda vis daugiau detaliy, vis daugiau
démesio kreipiama | jy i$sidéstyma ir dydj.
Igyja vis daugiau patirties pasirinktu biidu
duoti nurodymus apie objekto judéjimo
krypti (i kairg, | deSine, i priekj, atgal) ir
buvimo vietg (viduje, iSoréje ir kt.) arba
sekti kity atitinkamus nurodymus. Seky
modeliavimo gebéjimus vaikai ugdosi
formaliose ir neformaliose veiklose
pieSdami, déliodami objektus,
ritmiskai judédami,
nagrinédami ra$tus ar kurdami ornamentus.
Nuolat idéjomis  su
suaugusiuoju, kitais vaikais, jy kalboje
atsiranda  vis  daugiau  pagrindinio
matematinio Zzodyno elementy. Tikslingai
vartoja ir naudoja $nekamojoje kalboje
matematinius elementus.

iSreiskia

[vairius
dainuodami  ar

dalinantis savo

Modeliavimo idéja vaikai atranda drauge su
mokytoju palaipsniui susipazindami su seky
AB, BA, ABC, AAB, ABB, ABA modeliais
(raidémis pazymima grupé elementy, kurie
nuosekliai pasikartoja sekoje). Su kiekvienu
sekos modeliu vaikai susipazjsta nuosekliai,
mokosi jj atpazinti, nukopijuoti, pratgsti seka,
rasti jos trukstama narj, sukurti kita to paties
modelio sekos pavyzdi.

4.5. ,,SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS*

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti

elementary skaitmenin] turinj, sudaryti keliy vienas po kito einan¢iy veiksmy programas.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Vaikai iki 3 mety Zzaisdami, tyrinédami | Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir atsakingo

aplinka, domisi grupéje ir

esanCiais jvairiais jy amziy atitinkanciais

mokykloje

naudojimo, virtualaus bendravimo taisykles
vaikai suzino ir mokosi taikyti jas aptardami
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iSmaniaisiais daiktais be ekrany (Zzaislais,
robotukais, raSikliais ir kt.). Vaikai iki 3
mety zaisdami atlieka dviejy nesudétingy,
jiems  suprantamy  veiksmy  sekas
(pavyzdziui, paimti kamuolj ir paduoti
draugui, linguoti ir ploti, délioti kaladéles).
Stebi iSmaniyjy Zaisly judéjima, spaudzia,

su suaugusiuoju (mokytoju, tévais
(globgjais)), nagrinédami jvairias situacijas ir
pavyzdzius.

Skaitmeninj rastinguma
isitraukdami | jvairias mokytojo paskatintas
kurybines, tyrinéjimo ir judrias veiklas,

vykstancias realios aplinkos kontekstuose.

vaikai  atranda

lie¢ia, purto, Zzaisdamas pradeda atlikti
dviejy veiksmy sekas (trepséti, ploti).

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

skaitmeninémis
kitais. Padedamas

Bando bendrauti
technologijomis  su

3-6 Komentuoja, jvairiomis formomis atliepia
vaizdo, garso jraSy, animacijos pateikiamg

informacijag. Vartoja kai kuriuos su | mokytojo mokosi naudotis fotoaparatu, pele,
technologijomis susijus terminus, pasakoja | klaviatira, jutikliniu ekranu. Mokytojo
apie interaktyvias priemones, Zzaidimus, | padedamas naudoja pagal amziy tinkancias
programéles. Pradeda naudoti paprastas | interneto svetaines kirybinei  veiklai,
programeéles vaizdo, garso fiksavimui, | projektams.

piesimui. Zaisdami atlicka vieni Kkity

nurodymus, komandas, mokosi Zodines

komandas pateikti vaizdiniais, garsiniais ir kt.
simboliais bei atlikti Zymimus veiksmus
sekomis, mokosi jas perskaityti, pastebi
pasikartojimg. ISbando uZzrasytas veiksmy
sekas zaidybinéje programavimo aplinkoje.
Laikosi  pagrindiniy  bendravimo ir
naudojimosi  skaitmeniniais  jrenginiais
taisykliy. Su Zaidybinémis programavimo
aplinkomis programuodami
sekas,

susipazjsta
zaidimus, nepavykus
pasiekti norimo rezultato koreguoja veiksmy
seka, bando i§  naujo.

konstruodami, vaikai  bando
veiksmy sekas, kurias atlieka skaitmeniniai
objektai (robotukai, valdikliai ir pan.). Vaikai
nurodo, kuo skiriasi rezultatai, kai komandas
atlicka zmogus ir robotas. Supranta grafinius
simbolius ir jais zymimas komandas. Délioja
vaizdiniais simboliais ar objektais pateiktas
komandas, nusako kaip nuosekliai zingsnis

animacijas,

Zaisdami,
sudélioti

po zingsnio pavyko pasiekti rezultata.

5. UGDYMO(SI) SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU%

ESMINIAI GEBEJIMAL. Individualiai ir drauge su kitais zaidzia ir pats kuria jvairius Zaidimus: reZistrinius,
vaidmeny ir zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy. Pagal savo iSgales tyrinéja
meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiSkia emocijas, jspudzius, mintis, idéjas jau jvaldytomis meninés
raiskos priemonémis, atpazjsta savo meninius pomégius, vartoja paprasciausias jam zinomas ir suprantamas
menines sgvokas savo patirciai iSreiksti. Pasitelkia patirt] ir vaizduote, tyrinéja savo ir kity id¢jas, randa budy
ir priemoniy parodyti originaluma ir iSradinguma jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

UGDYMO SRITYS — plétoti estetinj suvokima, mening raiska, geb¢jima Zzaisti, kiirybinguma, tyrinéjima,
emocijy suvokima ir raiska.
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5.1.,,ZAIDIMO RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti Zzaidimus, kurdamas vaiky Zaidimo

kulttrs.
Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojo veikla —ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Vaikai tyrin¢ja savo kiuno galimybes | Drasina vaika veikti, tyrinéti, rodyti
spontaniskai judédami aplinkoje, Zaisdami | iniciatyva. Veikia kartu su juo. Zaidina
su jvairiais objektais, daiktais. Vaiky judesiai | vaikus, kalba jvairiomis emocingomis
tampa tikslingesni ir  pasikartojantys | intonacijomis, naudoja jvairy tempg. Tuos
padedant suaugusiajam. Vaikai ,atranda“ | pacius zaidimus, pokStavimus kartoja keleta
savo ir kity kiino dalis jas liesdami ir | karty, sickdamas, kad vaikas jsiminty. Rodo
pajausdami Vaikai mokosi kurti socialines | vaikams kaip galima veikti su daiktais, skatina
sgveikas su kitais ir jas palaikyti, | vaika pamégdZzioti, atrasti naujy veikimo
pamégdziodami suaugusiyjy veiksmus su | biidy. Kalba maloniomis, linksmomis
daiktais, objektais. intonacijomis, skatina mégdzioti veiksmus ir

intonacijas. Partipina jvairiy zaisly, leidzia

jais naudotis. Gérisi, skatina vaiky zaidimus,

zaisdamas drauge reiskia jvairias emocijas,

skatina vaikus pasakoti, kg jie daro.
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

3-6 Vaikas, padedamas suaugusiojo, Kkuria | ParGipina zaidimams tikry daikty. Parodo,
bendravimo ,kalba* veido, balso | kaip galima Zaisti su teatro lélémis, sitilo

iSraiSkomis, visu kiinu ir iSgyvena bendrumo
jausmg. Vaikas taip mokosi inicijuoti ir
palaikyti socialines sgveikas zaidinimuose.
Zaidimo metu vaikai mokosi susikurti
artimumo ir saugumo jausma. Zaisdami su
tikslingai (1élémis,
masinytémis, gyvingéliais, indeliais ir kt.),
vaikai iSmoksta pasirinkti arba ir patys
susikurti erdves savo zaidimams. Zaidimo

atrinktais  Zaislais

patirties neturintis vaikas pradeda Zzaisti
mokytojui su juo inicijuojant paprastg
zaidimg su vienu ar dviem veikéjais.
Palaipsniui iSmoksta jtraukti | Zzaidima
daugiau zaidéjy. Suauges pamazu perleidzia
zaidimo iniciatyva patiems vaikams. Vaikas
ima zaisti didesnése grupelése, iSmoksta
tikslingai kurti Zaidimo erdves ir konstruoti
sudétingesnius zaidimo siuzetus,
pasitelkdami  vaizduot¢ ir jtraukdami
fantastiniy elementy. Jgude zaisti, vaikai
zaidzia testinius zaidimus, prie§ Zaisdami
aptaria zaidimo temg, planuoja siuZzeta,
lanks¢iai  kaitalioja ~ vaidmenis, patys
kontroliuoja vienas Kkito veiksmus ir geba
spresti  kylancius nesutarimus. Mokytojo
paskatinti, gerai zaidZiantys vaikai nesunkiai
jungiasi j kolektyvinius rezistrinius Zaidimus

vaikams paZaisti matyta pasakg. Skatina
vaikus reiksti natiiraliai kylanéias emocijas,
nelygina vaiko iSraiskos su kito vaiko.
Drauge zaidzia muzikinius zaidimus ir
ratelius, parodo ir skatina laisvai, savaip
kartoti veiksmus. PaaiSkina vaikams siuzetus,
daro pauzes, kad vaikai galéty sutelkti mintis,
sumanymus ir pagal juos veikti. Siilo
vaikams naudoti jvairius butaforinius daiktus,
parodo, kaip tie patys daiktai gali bati
panaudoti jvairiose situacijose.
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kurdami ilgalaikius Zaidimo pasaulius
mégstamy knygy, pasaky ir kino filmy
pagrindu, lengvai jtraukia kitus grupés
vaikus, mielai kviecia ir suaugusiuosius.
Vaikai ima zaisti zaidimus su taisyklémis
padedami kity vaiky ar suaugusiojo. ISmoke
zaisti didaktinius Zaidimus su taisyklémis,
vaikai kuria savo zaidimus ir juos Zaidzia su
grupés draugais ir mokytojais. Zaidimy metu
vaikai atskleidzia savo pomégius ir stiprybes.

5.2. ,,MUZIKOS RAISKA*

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi muzikos kalba, jau¢ia meninés raiskos dziaugsma. Nusiteikes drasiai
kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés

Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Vaikas intuityviai domisi aplinka, garsais, | Dainuoja vaikams liaudies daineles,
bando suprasti aplinkos ir savo muzikinio | neSiojant ritmingai stipuoja, kilnoja, judina
Ciauskéjimo sgsajas. Patirdami ir jvardydami | jo rankas. Klausosi jvairiy stiliy muzikos,
muzikos sgvokas (auk$tai — zemai; garsiai — | bei sudaro muziking aplinka, kurioje vaikas
tyliai; ilgas — trumpas; tas pats — skirtingas; | galéty iSgirsti jvairius aplinkinio pasaulio
linksmas — litidnas), vaikai mokosi suprasti, | garsus. Skatina vaikus groti muzikiniais
atlikti muzika ir mégautis ja. Vaiky supratima | instrumentais, grojanciais zaislais. Dainuoja
apie muzikos skirtingumg plecia lopSinés, | su vaikais jvairias daineles, klausosi
dainos, skanduotés, ritmisSkai atliekami | muzikos, judesiais imituoja teksta.
eiléraséiai, zaidimai su judesiais, skaiciuotés,
erzinimai, mylavimai. Vaikai, padedami
suaugusiojo palengva pratinasi ploti, trepséti,
sitibuoti ar skanduoti savarankiskai.

Vaikai tyrinéja ir iSbando garsy pasaulj balsu,
instrumentais ir aplinkoje esanciais daiktais,
instrumentais, daiktais. Lygina, apibiidina,
kategorizuoja tuos garsus. Vaikai individualiai
ar grupéje atpazjsta tyla kaip svarby muzikos
elementy. zaidziant ar dalyvaujant pedagogo
inicijuotoje veikloje. Vaikai klausosi muzikos
pieSdami, judédami su priemonémis ir be jy.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

3-6 3-6 mety vaikai judédami mégaujasi jvairiais | Sudaro vaikams galimybe Zaisti muzikinius
judesiais, tyringja tempa, ritmag, dinamikg ir | Zaidimus, eiti ratelius, dainuoti dainas,
erdve, susipazjsta su judéjimo jvairove, patiria | klausytis muzikos jrasy. Kartu su vaikais
judesio elementus ir jy derinius, susieja | zaidZia vaizduojamuosius zaidimus ir nuolat
spontaniSkus judesius su Sokio elementais. | siiilo naujus. Skatina vaikus naudoti
Mokosi atskirais judesiais ir deriniais | natiiralius judesius. Padeda vaikams sieti
iSlaisvinti kiino koordinacijg ir plastiSkuma, | pamatyta personaza su atliekamais
judédami erdvéje jsivaizduojama vingiuota | judesiais, vartoja frazes, pvz.: ,Sokingja
linija, mokosi koordinuoti savo kiing,: judétita | aukstai kaip varle” ir kt. Sitlo vaikams
pacia puse, islaikyti pusiausvyra, | stebéti gamta, atkreipti démesj, kaip kokie
demonstruoti lankstuma, reguliary ir gily | gamtos reiSkiniai ir aplinkos objektai juda ar
kvépavimg. Vaikai atpazjsta ir jvardija | nejuda, ir ieSkoti idéjy kuriant savo judesiy




pagrindinius  judéjimo bidus vietoje ir
persikeliant erdvéje (pavyzdziui, Suoliukai,
pritipimai, sukiniai, paprasti zingsneliai).
Ilgainiui spontaniski judesiai tampa Sokiu. 3—
6 mety vaikai perpranta etiketo ir scenos
kultiiros taisykles. Sokdami $okius susipaZjsta
su jvairiomis kulttiromis, jas patiria, taip pat
atranda skirtingus mokymosi btdus (Sokti
vienam, Sokti poroje, Sokti ratelyje ir kt.).
Sokdami  vaikai  tyringja, fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais,
fizinémis medziagomis ir siuZetais, generuoja
idéjas tolesniam karybos etapui.
Mokydamiesi Sokiy, vaikai supranta jy
kompozicija (Sokio zingsnius, sekas, stiliy,
judéjimo krypti, erdve), stebi kitus, derina
Sokio meng su kitais menais ir kalba, nusako
Sokio tempa, nuotaika.

sekas.

5.3.,,SOKIO RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi $okio kalba, jau¢ia meninés raiskos dziaugsma. Nusiteikes drasiai kurti
ir autentiSkai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Vaikai juda natiraliai, dziaugsmingai. Judesio | Skatina vaikus tyrinéti jvairius judesius,
kalba iSreiskia savo mintis ir emocijas, paZjsta | zaidina juos, naudojant plastaky, galvos
pasaulj per fizine ir jutiming patirtj. Vaikams | judesius, kykavimus. Zaidzia su vaikais
pradéjus Sliauzti, ropoti, vaikscioti, vystosi | muzikinius Zaidimus, ratelius, skatina juos
erdvés suvokimas: kryptis, judéjimo kelias, | judéti pagal muzikg einant, bégant,
asmeninés erdvés supratimas, santykiai su | apsisukant. Skatina vaikus Sokti tyloje, kad
kitais judandiais erdvéje. Palankioje erdvéje | atsiskleisty jy ritmo suvokimas.
judédamas vaikas pradeda jausti laika —
suvokia laiko trukme, supranta judéjimo
tempg, juda greitai arba létai, jaulia ritma,
instinktyviai Sokinéja pagal tolygy ritma.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
3-6 3-6 mety vaikai judédami mégaujasi jvairiais | Sudaro vaikams galimybe zaisti muzikinius

judesiais, tyrinéja tempa, ritma, dinamika ir
erdve, susipazjsta su judéjimo jvairove, patiria
judesio elementus ir jy derinius, susieja
spontaniskus judesius su Sokio elementais.
Mokosi atskirais judesiais ir deriniais
iSlaisvinti kiino koordinacija ir plastiSkuma,
judédami erdvéje jsivaizduojama vingiuota
linija, mokosi koordinuoti savo kiina,: judéti ta
pacia puse, iSlaikyti pusiausvyra,
demonstruoti lankstuma, reguliary ir gily
kvépavimg. Vaikai atpazjsta ir jvardija
pagrindinius judéjimo budus vietoje ir
persikeliant erdvéje (pavyzdziui, Suoliukai,
pritipimai, sukiniai, paprasti zingsneliai).

eiti ratelius, dainuoti dainas,

klausytis muzikos jrasy. Kartu su vaikais

zaidimus,

zaidzia vaizduojamuosius zaidimus ir nuolat
siilo naujus. Skatina vaikus naudoti
natiiralius judesius. Padeda vaikams sieti
pamatyta personaza su atliekamais judesiais,
vartoja frazes, pvz.: ,,Sokinéja aukstai kaip
varlé® ir kt. Sitlo vaikams stebéti gamtg,
atkreipti démesj, kaip kokie gamtos
reiSkiniai ir aplinkos objektai juda ar nejuda,
ir ieSkoti idéjy kuriant savo judesiy sekas.
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Ilgainiui spontaniski judesiai tampa Sokiu. 3—
6 mety vaikai perpranta etiketo ir scenos
kultiiros taisykles. Sokdami Sokius susipaZjsta
su jvairiomis kultiiromis, jas patiria, taip pat
atranda skirtingus mokymosi biidus (Sokti
vienam, Sokti poroje, Sokti ratelyje ir kt.).
Sokdami  vaikai  tyringja,  fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais,
fizinémis medziagomis ir siuZetais, generuoja
idéjas kiirybos etapui.
Mokydamiesi vaikai supranta jy
kompozicija (Sokio zingsnius, sekas, stiliy,
judéjimo kryptj, erdve), stebi kitus, derina
Sokio meng su kitais menais ir kalba, nusako
Sokio tempa, nuotaika.

tolesniam
Sokiy,

5.4.,,DAILES RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi dailés kalba, jau¢ia meninés raidkos dziaugsma. Nusiteikes drgsiai kurti
ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

Zingsniai Vaiky pasiekimai Mokytojy veikla —ugdymo(si) gairés
Ikimokyklinis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir | Sudaro sglygas vaikams pamatyti Zaisminga,

reiSkinius, patraukianéius jy démesj savo
vizualinémis savybémis; stebi ir reaguoja i
mokytojo santykj su aplinkos objektais
(susizavéjima, grozéjimasi). Vaikai ima
suprasti aplinkos daikty ir objekty formas,
spalvas, dydzius, kontiirus, ant jy krintancia
Sviesg, Sesélius ir kt. Vaikai iki 3 mety
spontaniskai tyrinéja mokytojo pasiilytas
vizualinés raiskos priemones: jas liecia,
judina, brauko, spaudo, teplioja dazais,
pirStukais, pastebi pédsaka, spalva, linija,
déme, pajaucia tekstirg, skirtingy faktiry
medziagiskumo  pavirSius.  Remdamiesi
patyrimu vaikai pradeda suprasti rankos
judesiy ir pieSimo priemonés palickamo
pédsako rysj. Vaikai savo tempu, pagal savo
galias ir norus tyringja savo keverzones ir
terliones, bando apie jas pasakoti, Vaikai ima
vis labiau kontroliuoti savo judesius, jy
kryptis ir vaizduoti jvairesnes linijas, formas
tobuléjant jy ranky motorikai ir akies
koordinacijai. Vaikai iki 3 mety, zaisdami su
skirtingg  dvimaciy ir
objektais, jvairiomis figGiromis, ¢iupinédami,
minkydami, stebédami juos realioje ir
virtualioje erdvéje, atranda erdvinj pasaulj ir

trima¢iy  formy

erdvinés raiskos galimybes.

elementariy  pasikartojanéiy  veiksmy
piesima, lipdyma, skatina vaikus bandyti
patiems. Siiilo vaikams geros kokybés
minksty, ryskiy dailés priemoniy, kad jomis
veikdamas vaikas patirty dziaugsma. Sudaro
vaikams galimybes Zzaisti, tepinéti dazais,
paiSelioti, déti spaudus ir kt. ant jvairaus
formato ir tekstliros popieriaus. Skatina
vaikus pasakoti apie savo piesinj, lipdinj.
Stebi vaiko raiSkos procesg, randa budy
uztikrinti, kad jis biity dziaugsmingas ir
teikiantis vaikams teigiamas emocijas Siiilo
vaikams  eksperimentuoti
priemonémis ir medziagomis: molis, vaskas,

jvairesnémis

vilna, §lapias popierius, ir kt.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)
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Vaikai turtingus vizualinius vaizdinius kaupia
vidaus ir lauko aplinkoje, kurioje yra jvairiy
meno kiriniy, objekty, gamtinés medziagos.
Jais galima zaisti, keisti vizualias savybes
(ap$vietima, spalva, forma, tonus) ir kitaip
tyrinéti. 3—6 mety vaiky vizualusis ir pirmyjy
meniniy savoky Zzodynas gauséja, kai
mokytojai  tyrin¢jimo metu komentuoja
vaizdus, jvardija spalvas, formas, faktiras,
estetinius potyrius. 3—6 mety vaikai vizualaus
pasaulio savybes tyrinéja kontrastingose
aplinkose (urbanistinés, industrinés, gamtinés
ir pan.), lankydamiesi meno galerijose,
parodose, muziejuose, zitirédami kokybiSka
animacijg, king. 3—6 mety vaikai tikslingai
kuria ir piesia grafinius ir spalvinius vaizdus.
Vaikai iSbando ir tyringja jvairias grafinés ir
spalvinés raiskos priemones ir medziagas. 3—
6 mety vaiky grafinei ir spalvinei raiSkai néra
budingas realistisko atvaizdavimo siekis.
Vaiky grafing ir spalving raiska lavina
kurdami  skirtingomis priemonémis ir
irankiais, iSbandydami jvairias grafikos
technikas (monotipija, lino raizinys, grotazas,
koliazas), eksperimentuodami su miSriomis
Vaikai plétoja grafing ir
spalvine raiska, jo jvairove ir ple¢ia meniniy
savoky zodyna, kai stebi, analizuoja, aptaria,

technikomis.

grozisi savo, kity vaiky ir profesionaliy
menininky sukurtais kiiriniais (grafikos ir
tapybos darbai, fotografijos ir kt.). Vaikai
tyrinéja spalvinés ir grafinés raisSkos
galimybes eksperimentuodami su dazais, juos
maiSydami, zaisdami linijomis, démémis.
Vaikai jgyvendina savo kirybines mintis ir
idéjas, irankius bei
technikas grafinei ir spalvinei raiskai, siekia
savitai ir detaliai iSbaigti savo kiirybinius
darbus. 3-6 mety vaikai modeliuoja ir
komponuoja dvimates ir trimates figiliras
veikdami  su medziagomis:
lipdydami  skirtingy objektus,
konstruodami erdvinius objektus i§ skirtingy
ir netikéty priemoniy, medziagy. Igude¢ vaikai
bando atkartoti ar sukurti sudétingesnius
erdvinius objektus.

renkasi priemones,

jvairiomis
formy

Sudaro vaikams galimybe kuriant veikti taip
kaip jis to nori. Skatina zaismingai
eksperimentuoti  linijomis,  spalvomis,
formomis. Padeda vaikams suprasti, kad i$
jvairiy medziagy, buities atlieky galima
sukurti originaliy, graziy darbeliy. Drasina
kurti darbelius i$ smulkiy detaliy. Inicijuoja
vaiky kirybinius projektus skatinancius
vaiky kirybiskuma. Suteikia vaikams
galimybe kurti ornamentus, dekoruoti
audinius, daiktus grafiniais Zenklais ir
simboliais. Organizuoja eksperimentus,
kurivose vaikams sudaromos salygos
netikéCiausiais  biidais  pazinti  dailés
medziagy galimybes.

5.5.,,TEATRO RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Sickiama padéti vaikams tyrinéti ir pazinti teatriniy raiskos formy jvairove,
patiems iSbandyti skirtingas teatrinés raiskos priemones.

Zingsniai

Vaiky pasiekimai

Mokytojy veikla — ugdymo(si) gairés

IkimokykKlinis ugdymas (1-3 metai)
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1-3

Isbando balso, kiino ir mimikos raiSkas ir
priemones, siekdamas emocinio poveikio
aplinkiniams pasirenka pritarimo sulaukusias
raiSkas. Rezistiriniy ir vaidmeny zaidimy metu
atlikdamas pasirinkta vaidmenj pasitelkia kiino
judesius, veido mimika, balso intonacijas ir
priemones.

Rodo vaikams kaip galima veikti su
daiktais, skatina vaika pamégdzioti, atrasti
naujy veikimo budy. Kalba maloniomis,
linksmomis intonacijomis, skatina
mégdzioti veiksmus ir intonacijas. Skatina
vaikus jsiklausyti j veikéjus, siuzeta, rodo
vaikams veiksmus ir
improvizuoti, reik$ti tokias emocijas,
kokios tuo metu kyla.

leidzia jiems

IkimokykKlinis ugdymas (3—6 metai)

3-6

3-6 mety vaiky menami zaidimai labai artimi
kiirybinei dramai, juose daug vaidybos
elementy. Atlikdami simbolinius vaidmenis,
vaikai naudoja israiskingus kiino judesius, veido
mimika, balso intonacijas, giliai iSgyvena
kuriamas situacijas ir kartu mokosi tiksliau,
aiSkiau, autentiSkai, kiirybiskai perteikti savo
iSgyvenimus kitiems vaikams ir artimiems
suaugusiesiems.

Mokytojas palaiko ir paskatina kiirybiska
vaiko raiskg pastebédamas, jsitraukdamas
ir pats ja modeliuodamas. Parodo, kaip
galima Zzaisti su teatro lélémis, siilo
vaikams pazaisti matyta pasakg. Skatina
vaikus vaidinti, parodo, kaip galima judéti
ir kalbéti-intonuoti pagal tipiSkus veikéjo
bruozus, tempo ritma. Palankiai vertina
stebimus vaiky vaidinimus, klausia jeigu

kas neaisku ir kt.

V. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiko ugdymosi pazangos vertinimas tai nuolatinis informacijos rinkimas bei kaupimas
apie ugdomy vaiko galiy pasiekimus visose veiklos srityse, duomeny analizavimas bei maksimaliy
vaiko potenciniy galimybiy numatymas. Tai Siuolaikinio kokybiSko ugdymo esme, padedanti placiau
1zvelgti ugdymo perspektyvas, pasirenkant patraukliausius individualivosius tikslus, uZdavinius,
turinj bei technologijas ne tik jprastos raidos vaikams, bet ir specialiyjy ugdymo(si) poreikiy bei
ypatingy gabumy vaikams.

Vaiky paZangos ir pasiekimy vertinimu siekiama:
e pazinti kiekvieng vaika, atpazinti jo pasiekimus jvairiose ugdymo(si) srityse, stebéti, ko ir
kaip vaikas mokosi, ko i§moko;
e padeti vaikui seékmingai augti, tobuléti, pastebéti konkre€ius jo ypatumus ir nustatyti
papildomy Svietimo pagalbos paslaugy poreikj, kuriy negali suteikti tévai (globgjai);
o teikti informacijg apie vaiko daromg pazangg ir pasiekimus tévams (glob¢jams), kitiems
specialistams, jstaigos administracijai;
e tikslingai planuoti ugdyma, panaudojant informacijg apie vaiko pasiekimus;
e nustatyti, ar vaiky ugdymo organizavimas yra veiksmingas, priimti pagristus sprendimus
ugdymui tobulinti.
Vaiko pasiekimai vertinami pagal lkimokyklinio amZiaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso
18 pasiekimy sriciy arba pritaikytoje programoje, atsizvelgiant j nustatytus vaiko specialiuosius
ugdymosi poreikius. Vertinami vaiko pasiekimai ir jo daroma pazanga, lyginant ankstesnius vaiko
pasiekimus su dabartiniais. Ugdymo(si) pasiekimy ir pazangos vertinimas grindZiamas
individualizavimo principu, t. y. kiekvieno vaiko pasiekimai vertinami atskirai, nelyginant su kitais.
Vertinama ne tik vaiko jgyta patirtis, jo Zinios, vertinami ir jo geb¢jimai bei iSsiugdytos vertybinés
nuostatos (vaiko jgytos kompetencijos).
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Ugdymo pasiekimy vertinimo metodika.

Vaiko nuolatinis ugdymosi pazangos stebéjimas, dokumentavimas ir analizé, siekiant
uztikrinti auk$ta ugdymo kokybe ir vaiko individualiy poreikiy tenkinima, atlickamas laikantis
individualizavimo (kiekvieno vaiko pasiekimai vertinami individualiai), nuoseklumo (vertinimas
atlickamas nuosekliai, siekiant stebéti ilgalaik¢ vaiko pazanga ir vystymasi jvairiose srityse) ir
bendradarbiavimo (vertinimo procesas apima mokytojy, vaiky tévy (globéjy) ir paciy vaiky
dalyvavimg) principais.

Ugdymo(si) pasiekimy vertinimas vyksta Siais etapais:

e Vaiko pasiekimai vertinami du kartus metuose: rugséjo-spalio ménesj ir balandzio— geguzes
ménes]. Naujai pradéjusiam lankyti grupe stebima vaiko pradiné adaptacija, igidziai, geb¢jimai ir
poreikiai. Vertinimas vykdomas po 1 ménesio adaptacinio laikotarpio. Tarpiniai vaiky pasiekimy
vertinimai yra atliekami, jei iSrySkéja didelés ugdymo(si) spragos.

e Mokytojai vertina vaiko pasiekimus ir pazangg pagal visas ugdymo(si) sritis, nustato vaiko
pasiekimy zingsnius ir numato silpniau isreikstus gebé¢jimus, nuolat taiko pagrindinius pazangos ir
pasiekimy vertinimo metodus (stebéjima, vaiko veikly, darbeliy analize, pokalbj su vaiku, vaiko
pasakojima, diskusijg, individualias uzduotis ir kt.), fiksuoja svarbius momentus, pazangg ir
sunkumus, su kuriais susiduria vaikas. Steb¢jimui naudojami jvairiis metodai (nuotraukos, garso ar
vaizdo jrasai, keliami j e. dienyng ,,Miisy darzelis* ir kaupiami vaiko aplanke). Informacija apie vaiko
pasiekimus pateikiama ugdytiniy tévams individualiy pokalbiy, konsultacijy metu. Vertinant vaiko
pasiekimus, laikomasi konfidencialumo principo.

Vaiky ugdymo pasiekimy rezultatai apibendrinami Mokytojy tarybos posédziuose, Centro
Vaiko geroves komisijoje, kuriuose numatomos tolimesnés gairés, ugdymo veiklos tobulinimas.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) testinumas grindziamas nuosekliai plétojamu
ugdymo turiniu ir aiSkiai apibrézta pasiekimy bei kompetencijy raida. Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo(si) testinumas uZztikrinamas vadovaujantis pagrindiniais ugdymo
dokumentais — lkimokyklinio ugdymo gairémis ir PrieSmokyklinio ugdymo bendrgja programa, kurie
numato vientisg, nuosekly vaiko raidos ir ugdymosi procesg nuo ankstyvojo amziaus iki mokyklos.
Ikimokyklinio ugdymo metu ugdymo(si) turinys grindziamas 18 pasiekimy sritimis, apimanciy
visapusiSka vaiko raidos ir ugdymosi laukg. Testinumas tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo yra uztikrinamas:

suderinant ugdymo(si) turinj, pasiekimy sritis ir kompetencijas,
o nuosekliai auginant pasiekimus per visg vaikystés laikotarpj,

e orientuojantis  individualig vaiko pazangg bei ankstesne patirtj,
e palaikant ugdymo metody, priemoniy ir vertinimo sgsajas.

Tokia ugdymo dermé laiduoja, kad ikimokyklinio ugdymo laikotarpiu jgytos pasiekimy
grupiy raiskos formos tampa pagrindu prieSmokyklinio amzZiaus vaiky kompetencijy plétrai, padedant
sklandziai pasirengti mokyklai. Ugdymo turinys abiejuose etapuose pritaikomas prie vaiko amziaus,
brandos ir poreikiy, taikant ugdymeosi testinumo principg, kuris jtvirtintas tiek ikimokyklinio, tiek
prieSmokyklinio ugdymo programose.
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