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I SKYRIUS
BENDROJI
DALIS

1. Tel$iy r. Ubiskés daugiafunkcio centro (toliau — Centras) vaiky apzituros dél asmens
higienos tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) reglamentuoja Centro darbuotojy veiksmus atliekant
vaiky apziiira bei konsultavimg dél asmens higienos.

2. Aprasa jgyvendina Centro darbuotojai ir kiti teisés aktais numatyti darbuotojai.

3. Aprasas parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo 6 straipsnio
nuostatomis, Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimo mokykloje tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d.
jsakymo V-966/V-672 redakcija), Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir
kontrolés jstatymu, Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieziiira mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugpjucio 1 d. jsakymu Nr. V-630 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017
m. gruodzio 20 d. jsakymo Nr. V-1473 redakcija), Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centro parengtomis
metodinémis rekomendacijomis (toliau — ULAC metodinémis rekomendacijomis) (Zygutiené M.
,Pedikuliozés  profilaktika ir  kontrole®. Metodinés rekomendacijos.  Vilnius, 2015
(http://www.ulac.lt/uploads/downloads/Pedikulioze%20WEB.pdf).

4. ApraSe vartojamos sgvokos:

4.1. Asmens higiena — atskira higienos dalis, kuri tiria kiino, drabuziy, avalynés prieZiiira,
buitines bei aplinkos salygas ir nustato normas bei taisykles, atitinkancias asmens amZiaus
anatomines-fiziologines savybes, padedancias iSsaugoti sveikata ir sudaryti higieninio elgesio
iprocius.

4.2. Pedikulioz¢ (utélétumas) — tai uzsikrétimas utélémis. Pedikuliozés sukéléjai: galving
utele, parazituojanti zmogaus galvos plaukuose, drabuZiné utélé, parazituojanti Zmogaus
drabuziuose. Visy rasiy utélés maitinasi Zzmogaus krauju, sudeda kiauSinius (glindas), kuriuos
priklijuoja prie plauko arti odos. Utélés neSokinéja, bet greitai ropoja.

4.1. Niezai — odos liga, kurig sukelia smulkios niezinés erkés. Uzsikre¢ia Zmogus nuo
zmogaus glaudaus kontakto metu bei naudodamasis serganciojo asmeninémis kiino prieziliros
priemonémis. Ligai biidingas intensyvus niezZéjimas.
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5. Centre vaiky asmens higienos apziliros organizuojamos siekiant uZzkirsti kelig
uzkre¢iamyjy ligy (pedikuliozés, niezy ar kt.) plitimui.
6. Vaiky apzitra dél asmens higienos atlieckama turint iSankstinj tévy sutikima,

leidziantj atlikti vaiko apzitirg dél jo asmens higienos, pedikuliozes ir niezy. Vaiky tévai (glob¢jai),
pasiraSydami Ugdymo sutartj, iSreiSkia savo sutikimg Centre vykdyti vaiko asmens higienos ir
Svaros patikrinimg.

7. Centre vaiky asmens higienos apziiiros atlickamos pagal epidemiologinj poreikj.

8. Patikrinimg atlieka visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitirg
Centre.
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0. Pries kiekvieng patikrinimg vaikai informuojami apie tai, kas bus daroma ir kodél tai
reikia daryti.

10. Patikrinimas atlieckamas Centre vaikams palankoje aplinkoje, individualiai apziiirint
kiekvieng vaika. Atliekant patikrinimg turi biiti laikomasi etikos principy.

11.  Nustadius uzsikrétimo utelémis atveji (radus glindy ar utéliy) ar jtarus nieZus,

visuomeneés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos prieziiira Centre, telefonu, raStu ar tiesiogiai
informuoja vaiko tévus (globéjus) bei atlicka veiksmus pagal algoritmg (ULAC metodiniy
rekomendacijy 3 priedas).

12.  Pokalbis su vaiko tévais (globg¢jais) turi biiti konfidencialus, siekiant apsaugoti vaika
nuo vieSo izoliavimo, pazeminimo ar kity neigiamy pasekmiy. Tévams (glob¢jams) suteikiama visa
reikiama informacija apie utéliy ar niezy naikinimo biidus.

13. Vaika, kurio galvos plaukuose rasta utéliy, tévams (globéjams) rekomenduojama
tuojau pat pasiimti i§ Centro. Jei tévai neturi galimybés tuojau pat pasiimti mokinio i§ Centro jis
neturi biiti atskiriamas nuo kity vaiky ir gali likti Centre iki dienos pabaigos.

14.  Apie tai, kad Centre nustatytas uzsikrétimo utelémis atvejis (rasta glindy ar utéliy) ar
jtariami niezai, informuojama Centro administracija ir bendruomen¢, nenurodant konkretaus vaiko
vardo ar pavardés.

15. Centre nustacius uzsikrétimo utélémis atvejj (radus glindy ar utéliy) ar jtarus niezus,
visuomeneés sveikatos specialistas el. pastu rekomenduoja artimg kontakta turéjusiy vaiky tévams
patikrinti savo vaikus deél galimo uzsikrétimo pedikulioze, niezais. Kartu nusiuncia informacing
medziagg.

16.  Vaikas j Centrg gali sugrjzti tik tada, kai yra visiSkai i§gydyta pedikulioz¢, nieZai ar
kita uzkreciama liga. Kad vaikas yra sveikas, zodZiu patvirtina tévai (glob¢jai).

17. Centras gali pareikalauti i§ tévy rastiSko patvirtinimo, kuriame tévai (globg¢jai)
nurodo, kokiomis priemonémis ir kada buvo pradétas gydymas nuo pedikuliozés (ULAC metodiniy
rekomendacijy 6 priedas).

18.  Neigiamai jvertinus vaiko asmens higieng, t. y. pastebéjus neSvarias ausis, panages,
rankas, drabuzius ar pajutus nemalony kvapa, visuomenés sveikatos specialistas individualiai
kalbasi su vaiko tévais (globéjais) bei informuoja apie netinkama vaiko higieng.

19.  Jeigu tévai (globéjai) piktybiSkai nereaguoja j Centro praneSimus, apie tai
informuojama Centro vaiko gerovés komisija ir/ar Vaiko teisiy apsaugos tarnyba.

20. Uzfiksavus pedikuliozes ar niezy atvejus Centre, visuomengs sveikatos specialistas:

20.1. organizuoja profilaktinius vaiky sveikatos tikrinimus dél pedikuliozés ir niezy,
vadovaudamasis ULAC metodinémis rekomendacijomis;

20.2. konsultuoja vaiky tévus (glob¢jus), jei vaikas nesilaiko asmens higienos.

III SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20.  Informacijos ir duomeny apie vaiko sveikata konfidencialumas uztikrinamas
vadovaujantis Informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms teikimo
tvarkos aprasu, patvirtintu 2001 m. vasario 1 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
jsakymu Nr. 65 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. lapkri¢io 21 d. jsakymo
Nr. V-1328 redakcija).

21. Visuomenés sveikatos specialisto, vykdanc¢io sveikatos prieziiirg Centre, funkcijy
igyvendinimg, pagal savo kompetencija, kontroliuoja visuomenés sveikatos biuro direktorius ar jo
jgaliotas asmuo.

22.  Centro direktorius turi uZztikrinti galimybe visuomenés sveikatos specialistui,
vykdanc¢iam sveikatos priezitira Centre, atlikti patikrinimg sutartu laiku, sudarant salygas tikrinimag
vykdyti konfidencialiai.

23. Su Siuo ApraSu visi pedagogai supazindinami.




